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वशिनाथ निी तट के आसपास सुरक््ा की
अनिेिी भारी पड् रही है। बावरश के सीजन मे् यह
लापरिाही और अविक ितरनाक हो जा रही है।
वपछले 6 साल मे् वशिनाथ निी मे् करीब 94 मौते्
डूबने से हो चुकी है्। इसके बािजूि भी
प््शासवनक स््र पर सुरक््ा की अनिेिी जारी है।
वसफ्फ िानापूव्तन करने के वलए बेवरकेवडंग की जा
रही है। रवििार को अपने िोस््ो् के साथ वशिनाथ
निी घूमने गए िाड्न 11 अवहिारा वनिासी िविंिर
वसंह रंिािा 27 िर्न का अचानक पैर वफसला और
िह  निी मे् वगर पड्ा। इसके बाि डूबने से एक
युिक की मौत हो गई। पुल पर िड्े होकर तीनो्
िोस्् आपस मे् बातचीत करते समय िविंिर का
पैर वफसल गया था। निी म्े पानी का बहाि काफी
तेज था। घटना शाम 6 बजे िुग्न-िमिा मुख्य माग्न

स्सथत वशिनाथ निी के छोटे पुल की है। पुल के
नीचे करीब 20 फीट तक गहराई मे् पानी था। गहर
डूबकर उसकी मौत हो गई। मृतक िविंिर के

िोस््ो् ने घटना होते ही तुरंत पुवलस को सूचना िी।
मौके पर एसडीआरएफ की टीम ि पुवलस पहुंच
गई। रात होने पर टीम तेज िारा के कारि रेस्क्यू

नही् वकया जा सका। सोमिार को िोजबीन करने
पर िविंिर का शि मशक््त के बाि बरामि वकया
गया। एसडीओपी अलेक्जे्डर कीरो की वनगरानी

मे् एसडीआरएफ की 15 सिस्यीय टीम ने शि को
िोज वनकाला। शि वमलते ही पवरजनो् को
सूचना िी गई। शि को पीएम के वलए अस्पताल
भेजा गया। 

तशवनाथ नदी के आसपास सुरक््ा के नही् इंतजाम, एक और युवक डूबा, 6 साल मे् डूबने से 94 मौते्
हर साल युवा हो रहे हािसे का रशकार, प््शासन का नही ्धय्ान, आतम्हतय्ा के मामले जय्ािा

8 सालो ्तक करता रहा
िुषक्मन्, 10 साल की कैि
दुर्ग। युिती को शािी का प््लोभन
िेकर और डरािमकाकर 8 सालो्
तक िुष्कम्न के मामले मे् न्यायालय
ने आरोपी िानेश््र उफ्फ छोटू (31
िर्न) को 10 साल की कैि और 25
हजार र्पए के अथ्निंड की सजा
सुनाई। रावश अिा नही् करने पर
उसे 3 माह की अवतवरक्त सजा
भुगतनी होगी। न्यायािीश अिि
वकशोर के न्यायालय से यह फैसला
आया।  प््करि के मुतावबक युिती
ने 20 जनिरी 2025 को पद््नाभपुर
थाने म्े घटना को लेकर वशकायत
िज्न कराई। उसने बताया वक िुमा
भाठापारा पाटन का िानेश््र उफ्फ
छोटू वपता श्याम चरि यिु ने
लगातार उसके साथ िुष्कम्न वकया।
पहले बार 12 मई 2018 को आरोपी
उसे िनोरा के एक मकान मे् ले
गया। जहां उसके साथ गलत काम
वकया। उस समय आरोपी ने शािी
का प््लोभन विया। इसके बाि से
िह लगातार िुष्कम्न करते रहा।
युिती ने जब आपव््त की, वकसी
िूसरे से शािी करने की बात कही,
तो यह कहकर िमकाया वक िह
उसकी शािी तोड्िा िेगा, उसे
बिनाम कर िेगा। मामले मे् अपराि
िज्न होने के बाि प््करि न्यायालय
मे् विचारि के वलए प््स््ुत वकयाा
गया। जहां से आरोपी पर िोरवसि््
पाया गया। मामले मे् शासन की
तरफ से पैरिी अपर लोक
अवभयोजक संजय वसंह ने की।  
बाइक चोरी करने वाला
पुरलस रगरफत् मे ्
भिलाई। बाइक चोरी करने िाले

युिक को पुवलस
ने वगरफ्तार वकया
है। एएसपी
पद््श््ी तंिर ने
बताया वक शंकर
नगर छािनी

वनिासी आकाश िम्ान की बाइक
सीजी 07 ए.एफ. 4493 को जामुल
बोगिा एसीसी सीमे्ट गेट के पास से
गायब कर विया। वशकायत पर
पुवलस ने आरोपी की तलाश मे् जुटी
रही। मुिवबर की सूचना पर आस-
पास लगे सीसीटीिी कैमरा का
फूटेज िंगाला गया। संिेही संतोरी
चौक जामुल वनिासी ऋवर कुमार
कुर््े को घेराबंिी कर पकडा गया।
आरोपी से पूछताछ करने पर बाइक
चोरी करना स्िीकार वकया। आरोपी
द््ारा चौकी स्मृवत नगर से भी बाइक
सीजी 07 बी.डब्ल्यू 3721 को चोरी
करना स्िीकार वकया। आरोपी को
न्यावयक वरमाण्ड मे् केन्द््ीय जेल
भेजा गया। घटना जामुल थाना क््ेत््
का है। 
वाटस्एप से सट््ा रखलाने
का आरोपी पकडा्या 
भिलाई। मोबाइल के िाव्सअप से
सट््ा विलाने िाले फरार युिक को
पुवलस ने वगरफ्तार वकया है। एएसपी
पद््श््ी तंिर ने बताया वक मुिवबर
सूचना पर कल्याि, राजिानी नाम
के सट््ा मे् िांि राम नगर मुस्कतिाम
के पास लगा रहे थे। पुवलस ने पहले
ही चार आरोपी आजम अहमि,,
विकास शम्ान , कुलेश््र कुमार साहू
उफ्फ कुल्लु ,सुरज िम्ान वगरफ्तार
वकया था। िही् फरार होने िाले
र्आबांिा बस््ी चाचा चौक
वनिासी िानवसंह िेिांगन वगरफ्तार
वकया गया। 

खबर संि््ेप

रजला असप्ताल के सामने 18 अगस्् से िे रहे धरना, अब तक की बैठके ्रही ्बेनतीजा

एनएचएम कत्मियो् ने मांगी इच्छा मृत्यु, चलाया हस््ाक््र अतियान

रभलाई िुग्न रभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई पाटन अरहवारा मुरमुंिा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 30 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज :दुग्ग

18 अगस्् से राष््््ीय स्िास्थ्य वमशन के संवििा
स्िास्थ्य कम्नचावरयो् की अवनव््ितकालीन
हड्ताल िुग्न मे् भी जारी है। कम्नचावरयो् ने अब
इच्छामृत्यु की मांग शुर् कर िी है। इसके वलए
हस््ाक््र अवभयान शुर् वकया गया है।
वजलाध्यक्् डॉ आलोक शम्ान ने जानकारी िी
वक शासन प््शासन एिं एनएचएम कम्नचावरयो्
के बीच अब तक बातचीत के कई िौर हुए है्,
परंतु समस्या का कोई समािान नही् वनकल
पाया है। 25 से अविक लीडस्न को सेिा से
पृथक भी कर विया गया है। पुन: एक बार सभी
को चेतािनी पत्् जारी कर कहा गया है वक िह
हड्ताल समाप्त करे्, अन्यथा उनकी भी
बि्ानस््गी  की जाएगी। इिर सरकार का

कहना है वक उसने पांच मांगे मान ली है्,
जबवक हडताली कम्नचारी उन पांच मांगो् का
आिेश मांग रहे है्, वजसमे् लंवबत 27% िेतन
िृव््ि भी सस्ममवलत है।शासन प््शासन द््ारा
लगातार वकए जा रहे िमन और उपेक््ा तथा

कमेटी बनाकर काम अटकाने के रड््ंत्् के
विलाफ वनराश और आक््ोवशत होकर अब
एनएचएम कम्नचावरयो् ने राज्यपाल से इच्छा
मृत्यु की गुहार लगाने हेतु अपने सावथयो् के
बीच हस््ाक््र अवभयान शुर् वकया है।

इचछ्ा मृतय्ु पत््क
राजय्पाल को भेजा
जाएगा, तैयारी शुर्
प््देश अध्यक्् डॉ. अकमत कुमार
कमरी ने बताया कक सिी 33 कजलो् मे्
धरना देने आए हुए कम्वचाकरयो् ने
इच्छा मृत्यु के पत्् पर हस््ाक््र कर
जमा करना शुर् कर कदया है। इसे
जल्द ही राज्यपाल को सौ्पा
जाएगा। हडताली कम्वचाकरयो् ने 29
वे् कदन िी िारी बाकरश के बावजूद
धरना कदया। सरकार को लेकर
कहा कक दमनकारी नीकतयो् के
कखलाि वे झुकने को तैयार नही् है्।
इस पत्् के कवरोध मे् अब राज्यपाल
को इच्छा मृत्यु के कलये तक
आवेदन देने तैयार हो गए है्।

शौक नही ्मजबूरी है ये
हडताल जरर्ी है
उपाध्यक्् कदव्या लाल ने बताया कक हमारे कैडर
के नीचे स््र के कम्वचारी का वेतन 8800 र्पये
है। पीएि  काट के उसे 7000 कमलता है। इस
महंगाई मे् इतने कम वेतन मे् कैसे घर चलाया
जाए, उस पर ना हमे् गृह िाडा नही् कमलता है।
घर का ककराया, पेट््ोल का खच्ाव  कनकाल दे्, तो
जेब मे् कुछ नही् बचता। सरकार को संवेदनशील
तरीके से िैसला करना चाकहए। सह सकचव
चंद््हास धनकर ने जानकारी दी कक हडताल के
29 वे कदन संकवदा शोरण और   हडताल के प््िाव
को दश्ावने नाटक का मंचन ककया गया। हमारे
कम्वचाकरयो् की ग्सथकत अत्यंत दयनीय है। 20 साल
की सेवा के बाद हम पहली बार अपने अकधकार
के कलए इस कदर लड रहे, उस पर शासन दमन
का सहारा ले रही। जबकक चुनाव के समय हमने
इनकी बातो् मे् आके इनका साथ कदया था।

रशवनाथ निी नही ्है सुरर््ित,
अलट्न रहना जरर्ी
लगातार हादसे के बाद िी युवक युवकतयां यहां
कपककनक और पाट््ी मनाने बाकरश मे् पहुंचते है्।
लेककन यहां कजस तरह से सुरक््ा व्यवस्था होना
चाकहए प््शासन नही् कर पाता है। इसके पूव्व िी
यहां कई हादसे आत्महत्या लोग कर चुके है। वर्व
2022 मे् दो युवक एक साथ नदी मे् कूदकर मौत
को गले लगा चुके है। कपछले चार साल मे्
आत्महत्या करने वालो की संख्या करीब 70 से अकधक है। कशवनाथ नदी मे् डूबने पर मरने वालो् की आंकड्े
लगातार बढ्ते जा रहा है। प््शासन ने एडवाइजरी िी जारी की थी कक बाकरश के कदनो् मे् नदी् के आसपास
जाने को लेकर ज्यादा सावधानी बरती जाए।

ये हंै मौत
के आंकडे 
2019  20
2021        23
2022   09 
2023    15
2024   17
2025  10
जून तक

वय्वसथ्ा मे ्सुधार के रलए
रकए जा रहे प््यास
सुरक््ा व्यवस्था के पुक्ता इंतजाम
ककए गए है्। पहले लाइट की
व्यवस्था नही् थी, लेककन सड्क
सुरक््ा की बैठक मे् इस बात को
रखा गया था। अब व्यवस्था पहले से
बेहतर है। नशे की हालत मे् वाहन
से आना जाना यहां से करते है। मौत
का बड्ा कारण यह िी है।

- विजय अग््िाल, एसएसपी दुग्व

तैनाती के बाि भी हो रहे हािसे
कई बार निी का पानी ितरे से ऊपर बहने

लगता है तो बेवरकेट के साथ पुवलस भी कई बार
पुल मे् तैनात वकए जाते है। इसके बािजूि भी लोग
हािसे का वशकार होते है। इन्हे् रोकने के वलए अब
तक कोई योजना नही् बन पाई है। जबवक निी
मछिारो् ने कई बार वनगम ि वजला प््शासन को
सुरक््ा व्यिस्था की मांग करती रही है लेवकन इनका
कोई सुनने िाला नही् होता है। बता िे् वक पुवलस
बल की तैनाती के बाि भी हािसे हो रहे है्। हर थाना
क््ेत्् मे् निी वकनारे गश्त के वनि््ेश विए गए है्,
बािजूि इसके हािसे हो रहे है्। 

56 साल पहले बसी 300 से जय्ािा झुगग्गयो ्वाली श््रमक
बस््ी को उजाडन्े की तैयारी, 3 रिन मे ्खाली करने रिया नोरटस
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वभलाईनगर स्टेशन के विस््ार के साथ ही आसपास
बसी श््वमक बव््सयो् को उजाड्ने की तैयारी शुर् हो गई
है। यहां 300 से ज्यािा झुस्गगयो् मे् वपछले करीब 56
सालो् से पवरिार वनिासरत है्। उन्हे् अब तक प््िानमंत््ी
आिास योजना का लाभ नही् वमल पाया है। अब उन्हे्
नोवटस जारी कर तीन विन के अंिर जगह िाली करने
कहा गया है। इसके बाि से यहां रह रहे पवरिारो् की
वचंता बढ् गई है। इन पवरिारो् को कही् कोई सुनिाई नही्
है। जन प््वतवनवियो् ने पीएम आिास का िािा कर
विलाया फौरी राहत का भरोसा शहर के सबसे पुराने
स्लम वभलाई नगर रेलिे स्टेशन बस््ी पर जल्ि ही
बुलडोजर चलेगा। स्टेशन के विस््ार के वलए रेलिे ने
झुग्गीिावसयो् को बस््ी िाली करने नोवटस जारी वकया
है। इसे लेकर वपछले साठ साल से अविक समय से
वनिास कर रहे विहाड्ी मजिूर रहिावसयो् मे् वचंता और
आक््ोश है। रहिावसयो् ने कहा है वक जब तक उन्हे् पूि्न
र्प से वनशुल्क आिास िेकर अन्यत्् व्यस्थावपत नही्
वकया जाएगा, िे बस््ी नही् छोड्े्गे। 

उल्लेिनीय है वक पीएम मोिी की मांडल स्टेशन
योजना के तहत वभलाई नगर स्टेशन का पुनव्िनकास
वकया जा रहा है। इसके वलए स्टेशन के आवफसेस और
स्टाफ क्िाट्नर आवि के वनम्ानि के वलए रेलिे का पय्ानप्त

जगह की जर्रत है। इसके वलए रेलिे ने वभलाई नगर
स्टेशन श््वमक बस््ी को िाली करने के वलए
पििाड्ेभर पूि्न रहिावसयो् को नोवटस जारी कर विया
है। बस््ीिावसयो् ने बताया वक नोवटस मे् तीन विनो् मे्
बस््ी िाली करने कहा है। रेलिे के लोग बस््ी मे्
आकर चेता भी रहे है्। इससे वचंवतत रहिावसयो् ने
िैशालीनगर वििायक वरकेश सेन ि वभलाई नगर
वििायक िेिे्द्् यािि से वमलकर मिि की गुहार की
थी। वििायक ने बस््ीिावसयो् को पीएम आिास
विलाने का िािा कर कुछ विनो् के वलए फौरी तौर पर
बस््ी िाली न करने की मोहलत विला िी है। लेवकन
बस््ीिावसयो् का कहना है वक रेलिे के अविकारी ि
बस््ी मे् आकर हफ्ते िस विन मे् स्टेशन का विस््ार
काय्न की बात कह िाली करने चेता रहे है्। रहिावसयो्
का कहना है वक हम बाप िािा के समय से यहां रह रहे
है्, रोजी मजूरी कर पवरिार चला रहे है्, घर टूट के गए
तो कहां जाएंगी। 

वििायक ने पीएम आिास की बात कही है
लेवकन इसके वलए तीस हजार भी कहां से लाएंगे।
हमे् उजाड्ने के पहले नजिीक ही फ््ी म्े मकान िेकर
व्यिस्थावपत वकया जाए। नही् तो हम बुलडोजर के
सामने िड्े हो जाएंगे। ी क ही फ््ी मे् मकान िेकर
व्यिस्थावपत वकया जाए। नही् तो हम बुलडोजर के
सामने िड्े हो जाएंगे। 

रभलाई शहि के बसने से पहले से लोग इस बस््ी िे् कि िहे है् रनवास

हर चुनाव मे ्िेते है ्वोट व बसाने का वािा
किलाई नगर स्टेशन श््कमक बस््ी साठ साल पुरानी है। यहां करीब तीन सौ

झुग्गगयां व छप्पर वाले कच््े मकान है्। आबादी एक हजार से अकधक है और
वोटर छह सौ ह्ै। 1959 म्े जब कसि्फ मंुबई कलकत््ा मेल और एक पै्सेजर गाड्ी
चलती थी तब से यहां लोग रह रहे है्। अब तीसी पीढ्ी रह रही है। रहवाकसयो् ने
बताया कक कपछले साठ साल से साडा, नगर कनगम व कवधान व लोकसिा सिी
चुनाव मे् कांग््ेस व िाजपा को वोट देते आए है्। दोनो् दलो् के नेता हर चुनाव म्े
बस््ी म्े आकर इस बस््ी को बेहतर बुकनयादी सुकवधा कदलाने और पहले कई
बार नोकटस कमलने पर उकचत जगह पर व्यस्थाकपत करने का वादा कर चुके है्।
लेककन आज तक वादे पूरे नही् हुए। कछटपुट कबजली पानी की सुकवधा ही
कदलवाई है। पहले यहां चार घर थे आज चार सौ, सिी गरीब है्, उजड्ने पर कहां
जाएंगी। यहां झाड्् पो्ंछा लगाने वाली बाइयां, करक्शे, ठेले, खोमचे वाले, सिाई
कम््ी, बढ्ई,कमस््््ी और पे्टर आकद कनवास करते है्।

पहले हो वय्सथ्ापन, इसके बाि करे्खाली
60 साल से अकधक वक्त से बस््ी मे्
कनवास कर रह रहे 66 साल के मजदूर
गुरपकत बताते है् कक जब एक दो रेल
आती थी, जबसे यहां मजदूरी कर झुग्गी
मे् कनवास कर रहे है्। बीएसपी व
सेक्टरो् को बस््े देखा है। हर चुनाव मे्
वोट देते है्। मजदूरी कर गुजारा होता

है। अब रेलवाही के कलए हमे् उजाड्ा जा रहा है।  घर
टूटने के बाद कहां जाएंगे। कबना व्यवस्थापन के हम कही्
नही् जाएंगे।

पीएम आवास के रलए नही ्है ्रप्ए
40 साल से यहां रह रहे कामदेव
कवश््कम्ाव बताते है् कक रोजी कर
पकरवार चला रहे है्। रेलवे द््ारा सिी
रहवाकसयो् को नोकटस देने से बेघर
होने की कचंता सता रही है। िरी
बरसात मे् पकरवार के साथ कहां
जाएंगे। सरकारो् के लोगो् ने ही

पहले हमे् बसाया है और अब उजाड्ा जा रहा है।
बुलडोजर चलाने के पहले हमारा स्थाई कनवास का
प््बंध ककया जाए। 

मुफत् मे ्िे ्मकान, हम
लोग है ्काफी गरीब

किलाई नगर
स्टेशन बस््ी की
बीना खान बताती
है् कक पहले की
तरह नेताओ् द््ारा
हमे् अिी पीएम
आवास कदलाने

का िरोसा कदलाया गया है। लेककन
पीएम आवास के कलए हम 25, 30
हजार की बड्ी रकम कहां से
लाएंगे। मजूरी कर घर चलाते है्।
हमे् बेघर करने के पहले मुफ्त मे्
मकान कदया जाए, किर रेलवे
बेदखली कार्ववाई करे। 

िूर मकान रमलने से
काम कहां रमलेगा

बस््ी की 70
वर््ीय पाव्वती
बताती है् कक
हर चुनाव म्े
हम वोट देते
है्। बस््ी के
पास ही घरो् म्े

काम करते है्। दूर हजारो् र्पए
लेकर सरकार मकान देगी तो
काम व घर दोनो् का नुकसान
होगा। जब कनगम ने हमे् कबजली
पानी की सुकवधा दी है तो किर
उजाड्ा क्यो जा रहा है। रोज
पानी कगर रहा है। 

सट्ेशन का होना है डेवलपमेट्
भिलाई नगर स्टेशन का भिस््ार भकया जाना है। पुनभ्ििकास काय्ि चल िी रहा है।
अन्य डेिलपमे्ट के भलए रेलिे की जमीन पर बसी बस््ी को खाली करिाने
रहिाभसयो् को नोभटस भिया गया है, ताभक िे अन्यत्् भनिास की व्यस्था कर सके्।
इसके पूि्ि िी तीन भिन की मोहलत का नोभटस जारी भकया गया था। 

- अवधेश कुमार त््िवेदी, सीभनयर डीसीएम

इंटरनेट फेल, ररटन्न फाइल करने टैकस्
पेयर होते रहे परेशान, आज से 31

रिसंबर तक लगेगा 1 हजार रप्ए फाइन
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

आयकर विभाग की िेबसाइट
सोमिार को लगातार तीसरे विन भी
ठप रही। आईटी वरटन्न जमा करने के
वलए करिाता पूरे विन परेशान होते रहे।
रात साढे् 9 बजे तक ऐसे ही हालात
बने रहे। इसकी िजह से वभलाई-िुग्न
के हजारो् प््ोफेशनल्स और कारोबारी
अपना आयकर वरटन्न िाविल नही्
कर पाए। आमतौर पर जो सीए और
टैक्स सलाहकार एक विन मे् कम से
कम 20 और अविकतम 50 फाइल
िाविल कर लेते थे, िह भी तीन विन
म्े वसफ्फ वगनती के ही वरटन्न फाइल तीन
या चार ही जमा कर सके। सोमिार को
जब भी िेबसाइट मे् जाकर वरटन्न जमा
करने के वलए लॉग इन कर रहे है्, हर
बार या बफवरंग होती रही। स्क््ीन मे्
वलिकर आता रहा है वक सव्िनस इज
अन अिेलेबल। गो टू डैशबोड्न।
एआईएस, टीआईएस, 26 एएस फाम्न
डाउनलोड ही नही् हुआ। 13 वसतंंबर
के बाि से इसी तरह की स्सथवत बनी
रही। इसकी िजह से वरटन्न िाविल
करने मे् काफी परेशानी हुई। वकसी
तरह जमा हो रहा है तो उसम्े गलती
की संभािना अविक है। इसकी िजह
से स्विनवसटी मे् वित््ीय िर्न 2024-
25 की आयकर वििरविका यानी

वरटन्न िाविल करने िाले परेशान रहे।
बता िे् वक इनकम टैक्स वरटन्न भरने
की आविरी तारीि 15 वसतंबर थी।
इस डेडलाइन से पहले वरटन्न नही्
भरने पर 1 हजार र्पए से 10 हजार
र्पए तक जुम्ानना लग सकता है। अब
जुम्ानने के साथ 31 विसंबर तक वरटन्न
फाइल की जा सकती है।

टैक्स वडपाट्नम्ेट ने आईटीआर
फाइल करने की तारीि को 31 जुलाई
से बढ्ाकर 15 वसतंबर वकया था।
तकनीकी कारिो् की िजह से तारीि
को बढ्ाया गया था। वित्् िर्न 2024-
2025 के वलए आईटीआर फॉम्न म्े हुए
बिलािो् की िजह से फाइवलंग टूल्स
और बैक-एंड वसस्टम मे् भी बिलाि
करने की जर्रत थी। 

टैक्स विशेरज्् विजयंत पटेल ने
बताया वक 15 वसतंबर तक आईटी
वरटन्न जमा करने की अंवतम तारीि
थी। इसके बाि भी करिाता आईटी
वरटन्न जमा करा सकते है्। 5 लाि
तक के अंिर के टैक्स पेयर को 1
हजार, 5 लाि से 10 लाि तक की
वलवमट िालो् के वलए 5 हजार और
10 लाि से ज्यािा वलवमट िालो् के
वलए 10 हजार र्पए की जुम्ानना
रावश तय की गई है। इसके अलािा
ऑवडटर के वलए अलग गाइडलाइन
जारी की गई है।  



खबर संकंंेप

गुरं खुशिंत को भेंट लकरा
धान से बने फोटोफेंंम
उतई। सोमिार को छतंंीसगढं

शासन कैलबनेट मंतंंी गुरं खुशिंत
साहेब को िान से बने फोटो फेंंम
भेंटकर आने िािे 19 लसतंबर को
पूरे छतंंीसगढं के टॉकीज लथयेटरों
में राजा गुरं बािक दास लफलंम
लरिीज होने एिं लफलंम में राजा गुरं
बािक दास के छोटे भाई की
बेहतरीन भूलमका लनभाने पर रुंरेरा
सतनामी समाज अधंयकंं केशि
मलहपाि,  गंंाम बीरेभाट सरपंच
जंंान दास नारंगे,  लिजय मिुकर,
तथा  लहंचंछा राम मलहपाि रुंरेरा
लनिासी ने शुभकामनाएं दी।
ऑनलाइन कामों का
लकरा बलहषंकार, जंंापन

दुर्ग। छग कृलष संनातक संघ दंंारा
अपनी कलतपय मांगों को िेकर
चरणबदंं हड़ंताि और आंदोिन
लकया जा रहा है। लंंदतीय चरण में
छतंंीसगढं कृलष संनातक संघ ने
मुखंयमंतंंी और कृलषमंतंंी के नाम
अनुभालगक अलिकारी राजसंि दुगंव
को जंंापन सौंपा। छतंंीसगढं कृलष
संनातक संघ के पंंांतीय आहंंान पर
9 सूतंंीय मांगों के िेकर आंदोिन
लकया जा रहा है। कमंवचालरयों ने
सभी पंंकार के ऑनिाइन कायंंों का
बलहषंकार लकया। छतंंीसगढं कृलष
संनातक संघ के लजिा अधंयकंं
अलमत िमंाव ने यह जानकारी दी। 
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सुंदर नगर लनिालसरों ने सडक लनमंायर की रखी मांग 
सीिांरन रे बाद भी रब्जाधािी जिीन नही्
रि िहा खाली, अंडा रे बुजुर्ग ने री रिरायत
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लजिा कायंाविय के सभाककंं में किेकंटर
अलभजीत लसंह ने जनदशंवन कायंवकंंम में पहुंचे
जनसामानंय िोगों से मुिाकात कर उनकी
समसंयाएं सुनी। उनंहोंने जनदशंवन में पहुंचे सभी
िोगों की समसंयाओं को गंभीरता से सुना और
समुलचत समािान एिं लनराकरण करने संबंलित
लिभागों को शीघंं कायंविाही कर आिशंयक पहि
करने को कहा। जनदशंवन कायंवकंंम में अपर
किेकंटर योलगता देिांगन भी उपसंसथत थीं।
जनदशंवन में अिैि कबंजा, आिासीय पटंंा,
पंंिानमंतंंी आिास, भूलम सीमांकन कराने,
आलंथवक सहायता रालश लदिाने सलहत लिलभनंन
मांगों एिं समसंयाओं से संबंलित आज 107
आिेदन पंंानंत हुए।

लभिाई नगर लनिासी ने फैकंिंंी के दंंारा होने
िािे पंंदूषण की लशकायत की। उनंहोंने बताया लक
एक रासायलनक फैकंिंंी औदंंोलगक लनयमों की

अनदेखी करते हुए हिा और भूजि को गंभीर रंप
से पंंदूलषत कर रही है। फैकंिंंी के बेकार केलमकि
को जमीन पर बहा लदया जाता है, लजससे आसपास
के बोरिेि का पानी पीने योगंय नहीं रहा। साथ ही
दूलषत हिा से रहिालसयों को सांस, तंिचा ि अनंय
गंभीर समसंया हो रही हैं। इस पर किेकंटर ने
अनुलिभागीय अलिकारी दुगंव को लनरीकंंण कर
आिशंयक कायंविाही करने को कहा।
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इंलदरा माकंंेट के आसपास लबगड़ंी िंंैलफक वंयिसंथा को
िेकर समिान तिाशना शुरं कर लदया गया है।
सोमिार को महापौर अलंका बाघमार ने
वंयापालरयों के साथ बैठक की। समसंयाओं के
लनराकरण को िेकर चचंाव की गई। 

वंयापालरयों ने सबसे पहिे हठरीबाजार की
करीब 209 दुकानों के फंंी होलंर का मुदंंा उठाया।
इस पर महापौर ने इस लिषय को िेकर शासन से
मागंवदशंवन मांगने की बात कही। इसके बाद वंयापालरयों
ने इंलदरा माकंंेट संसथत पालंकिंग में हो रही अिैि िसूिी
को िेकर लशकायत की। वंयापालरयों ने कहा लक इस मुदंंे
को िेकर िगातार लशकायत की जा रही है। पालंकिंग

संटैंर संचािक माकंंेट के अनंय लहसंसों में खड़ंे होने
िािे िाहनों से अनाप-शनाप िसूि कर रहा है।

जबलक उसे पालंकिंग संथि से बाहर खड़ंे िाहनों से
शुलंक िसूिी का अलिकार नहीं है। इस पर

महापौर ने पालंकिंग संथि पर बोरंव िगाए
जाने का आशंंासन लदया। उनंहोंने कहा लक
बोरंव में शुलंक के साथ आिशंयक लदशा

लनदंंेश लदए जाएं। महापौर ने बताया लक
मछिी माकंंेट सलहत अनंय दुकानें िहां से हटेंगे।

उनंहें जलंद ही जेि रोर संसथत बनाए गए नए मछिी
माकंंेट में लशफंट लकया जाएगा। इसे िेकर लनगम संंर
पर तैयारी चि रही है। बैठक में एमआईसी मेंबर
देिनारायण चंदंंाकर, वंयापारी संगठन से पिन
बड़ंजातंया, लमतेश पटेि, अरंण अगंंिाि, जय पारख,

जेलिोड िे् िछली िार््ेट होरा रिफ्ट, पार्रि्र िुल्र रा लरेरा
बोड्ग, रदवाली िे् फुटरि दुराने् लरे्री जेआिडी स्रूल िैदान िे्

महापौर अलंका बाघमार ने वंरापालररों के साथ बैठक के बाद लदए लनदंंेश 

महापौर अलंका बाघमार ने
शहर के वंरापालररों से की

चचंाय, िैंंलफक वंरिसंथा
सुधारने लकए जाएंगे उपार

इंलदरा माकंंेट में नहीं लगेंगी फुटकर
दुकानें, पसरा लगाने पर होगी कारंयिाई 
वंयापाकरयों ने महापौर ने बाजार में िंंैकफि िी समसंया से
अवगत िराया। उनंहोंने बताया कि बाजार पूरी तरह से खतंम हो
गया है। पाकंििंग िे इंतजाम नहीं होने से बाहर िे िोग बाजार
में आना नहीं चाहते। िंंैकफि भी एि बडंी समसंया है। वंयापाकरयों
ने मांग रखी कि कदवािी िे समय िगने वािे फुटिर बाजार
िो दूसरी जगह पर किफंट िराया जाए। इस पर महापौर ने
जेआरटी संिूि में पटाखा दुिानों िे साथ इन दुिानों िो भी
किफंट किए जाने िा भरोसा कदिाया। उनंहोंने अकधिाकरयों िो
इसे िेिर सवंंे िराने िे किए कनदंंेकित किया। महापौर ने
बाजारों में बेहतर पंंिाि वंयवसंथा िे किए भी कनदंंेकित किया।

बाजार में लगाए जाएंगे कैमरे
लनगम करेगा लनगरानी
बाजारों में िैमरे िगाने िा भी कनणंमय किया गया।
वंयापाकरयों िी मदद से यह िारंमवाई किया जाएगा।
कनगम इसिे जकरए बाजार में कनगरानी रखेगा।
इंकदरा गांधी पुतिा एवं मोती िॉमंपंिेकंस पर पुकिस
चौिी अथवा पुकिस बि िी संथाई वंयवसंथा िी
मांग वंयापाकरयों ने िी। हठरी बाजार िी दुिानों
िो फंंी होलंड िरने िी मांग वंयापाकरयों ने िी।
इसिे तिनीिी पहिुओं िो िेिर वंयापि संंर
पर चचंाम िी गई। महापौर ने इस कवरय िो िेिर
िासन से मागंमदिंमन मांगने िी बात िही। इंकदरा
मािंंेट कंंेतंं में नगर कनगम दंंारा कनकंममत िगभग
सभी िॉमंपंिेकंस अतंयकधि जजंमर हो गए हैं।
उनिा संधारण िराए जाने िी भी मांग रखी गई।

हरिभरूि
सिोकाि
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हर बार की तरह इस बार भी कसंटम लमलिंग
लजिे में बुरी तरह पंंभालित है। निंबर
2024 के बाद दो महीने तक जो िान
खरीदा गया, उसकी लमलिंग अब तक नहीं
हो पाई है। खास बात यह है लक शासन ने
30 लसतंबर रेरिाइन जारी की है, िेलकन
अब तक 2.48 िाख मीलंंिक टन चािि
नॉन और एफसीआई तक नहीं पहुंचा है। 

खास बात यह है लक शासन संंर पर
जारी लनदंवश के बाद भी इसे अब तक
गंभीरता से नहीं लिया गया है। बता दें लक
िषंव 2024-25 में लजिे में 106624
लकसानों ने करीब 5.76 िाख मीलंंिक टन
िान बेचा था। इसके बाद कसंटम लमलिंग के
लिए 5.19 िाख मीलंंिक टन िान केंदंंों से
और 65034 मीलंंिक टन संगंंहण केंदंंों से
लकसानों को जारी लकया गया। इस पंंकार
करीब 5.84 िाख मीलंंिक टन लमिरों को
जारी लकया गया। ितंवमान में लसफंफ 3.35
िाख मीलंंिक टन चािि नागलरक आपूलंतव
लनगम और भारतीय खादंं लनगम में जमा
हुआ है। शेष िान की लमलिंग अब तक नहीं
हुई है। इसके अिािा 56493 मीलंंिक टन
िान संगंंहण केंदंंों में रंप है, लजसका
उपयोग अनंय कायंंों के लिए लकया जाना है।
पूिंव में इस िान की नीिामी होनी थी, बाद
में शासन ने नीिामी आदेश िापस िेकर
इथेनाि और अनंय कायंंों के लिए चािि
देने का लनणंवय लिया।

डेड लाइन 30 लसतंबर लेलकन लमलसंय ने अब तक
नहीं जमा करारा 2.48 लाख मीलंंिक टन चािल

लापरवाही : वर्ष 2024 मे् जारी हुए धान की मममलंग 10 महीने बाद भी नही् हो पाई

नीलमलर शुकंला
दुर्ग। एिआईजी 490 पदमनाभपुर

लनिासी
नीिमलण शुकंिा
(82 िषंव का)
सोमिार की
दोपहर लनिन हो
गया। 16

लसतमंबर को उनका अंलतम संसंकार
लशिनाथ नदी मुसंकतिाम में लकया
जाएगा। अंलतम यातंंा सुबह करीब
साढंे 10 बजे लनिास संथि से
लनकािी जाएगी। िे पंंणय,
पंंांजि,पंंलणता शुकंिा के लपता थे।

लनधन

बोरसी कंंेतंं की कॉलोलनरों में अब
तक नहीं बनी सडंक और नाललरां
नंयू सुंदर नगर बोरसी दुगंम कनवाकसयों ने सडि व
नािी कनमंामण िराने आवेदन कदया। संथानीय
कनवाकसयों ने बताया कि नंयू सुंदर नगर, बोरसी
कंसथत आर.वंही. पेिंंोि पंप िे सामने वािी गिी में
पकंंी सडि एवं नािी कनमंामण नही किया गया है।
िचंंी सडि में बडे गडंंों िे िारण आए कदन
दुपकहया वाहन चािि, मकहिाएं और बचंंे चोकटि
हो रहे हैं। हेलंपिाइन 112 और िचरा वाहन भी इस
रासंंे पर आने से मना िर देते हैं। इस संबंध में
संबंकधत कवभाग िो आवदेन पंंसंंुत किया गया है।
इस पर ििेकंटर ने आयुकंत नगर कनगम दुगंम िो
आवशंयि िायंमवाही िरने िो िहा।
अंडा में बुजुरंग को ककया जा रहा परेशान,
कशकायत: वृदंं ने भूकम से अवैध िबंजा हटवाने
आवेदन कदया। गंंाम अणंडा िे वृदंं ने बताया कि
भूकम िा सीमांिन होने िे बाद भी एि अनंय
वंयकंकत दंंारा भूकम पर िबंजा िर किया गया है। भूकम
पर पतंथर से घेरा डाि िबंजा किया गया है और
कवरोध िरने पर गािी-गिौज व धमिी दी जाती
है। वृदंं ने अनंय वंयकंकत से जमीन िो मुकंत िराने
िी मांग िी। इस पर ििेकंटर ने तहसीिदार दुगंम
िो कनरीकंंण िर आवशंयि िायंमवाही िरने िो
िहा। रहटादाह धमधा िे किसानों ने मुआवजा
राकि कदिाने िी मांग िी। किसानों ने बताया कि
खेतों में कबजिी कवभाग दंंारा बडी टावर िगािर
कवदंंुत िाईन िा पंंवाह किया जा रहा है। कजन
किसानों िे खेतों में टावर खडा किया गया है उनिो
मुआवजा राकि देने िा आशंंासन कदया गया था । 

उपभोकंता भंडार के 41िां
िालंषयक समंमेलन में सहकालरता

को मजबूत बनाने लदरा जोर
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दुगंव लजिा थोक उपभोकंता सहकारी
भंरार का 41िां िालंषवक समंमेिन
बड़ंे ही उतंसाह और गंभीर लिमशंव के
साथ आयोलजत लकया गया। इस
अिसर पर लजिे के अनेक गणमानंय
अलतलथ, जनपंंलतलनलि, वंयापारी,
अलिकारी एिं संसंथा के
पदालिकारी-कमंवचारी मौजूद रहे।

मुखंय अलतलथ भाजपा अधंयकंं
सुरेनंदं ं कौलशक थे। नगर लनगम
सभापलत शंयाम शमंाव एिं दुगंव पंंेस
कंिब अधंयकंं अरंण लमशंंा उपसंसथत
लिशेष रंप से मौजूद थे। समंमेिन
की अधंयकंंता उपभोकंता भंरार
अधंयकंं लिनोद तामंंकार ने की।
संचािन िलरषंं भाजपा नेता
लशिराज राऊत ने लकया तथा
आभार पंंदशंवन संसंथा की उपाधंयकंं
शंंीमती अनीता िोढंा ने लकया।
पंंभारी मुखंय पािन अलिकारी एनके
िमंाव ने उपभोकंता भंरार की
कायंवपंंणािी एिं गलतलिलियों की
लिसंंृत जानकारी पंंसंंुत की।
उनंहोंने बताया लक संसंथा सीलमत
संसािनों के बािजूद इमानदारी और
सेिा भाि के साथ उपभोकंताओं की
जरंरतें पूरी करने में िगातार सलंंकय
है। समंमेिन में पंंसंंाि कंंमांक 1 से
5 तक सभी पंंसंंािों को उपसंसथत
सदसंयों दंंारा सिंवसमंमलत से संिीकृलत
दी गई।

अधंयकंं लिनोद तामंंकार ने
संसंथा की लितंंीय संसथलत, संचािन

और कमंवचालरयों की मेहनत पर
पंंकाश रािते हुए कहा लक आलंथवक
अभाि के बािजूद कमंवचालरयों ने
ईमानदारी ि सेिा भाि से काम
लकया है। उनंहोंने भाजपा अधंयकंं
सुरेंदंं कौलशक के समकंं कहा लक
केंदंं और राजंय सरकार सहकालरता
के माधंयम से उनंनलत की योजनाएं

बनाती हैं, लकंतु शासन संंर पर
सहकारी संसंथाओं के लिए पंंलंंकया
को और सरि लकया जाए तथा
संसािन कम बजट में उपिबंि
कराए जाएं। उनंहोंने यह भी सुझाि
लदया लक उतंंर पंंदेश सलहत अनंय
राजंयों की तजंव पर छतंंीसगढं में भी
उलचत मूलंय की दुकानों पर रोजमरंाव
की आिशंयक िसंंुएं जैसेचायपतंंी,
शकंंर, दूि, बंंेर, साबुन, तेि
इतंयालद उपिबंि कराई जानी
चालहए। कायंवकंंम में पाषंवद जंंानेशंंर
तामंंकार, िेंकट साहू, शासंंंंी मंरि
अधंयकंं कमिेश फेकट, बंटी
चौहान, पंंशांत अगंंिाि, लदिेंदं ं
देशमुख, शंंीमती चौहान, नरेंदं ं
तामंंकार, छतंंपाि चंदंंाकर, केशि
साहू, राकेश यादि, सुनीि कैमे,
दौित राम, िकंंंमी यादि सलहत बड़ंी
संखंया में कमंवचारी, अलिकारी और
संसंथा के संचािकगण उपसंसथत
रहे।

n यूपी की तज्ज पर छत््ीसगढ् मे् भी
रोजमर्ाज की जर्रत के सामान
कमले राशन दुकानो् मे्

15 लहतगंंालहरों को
लमला पीएम आिास

दुर्ग। महापौर अिका बाघमार ने
िॉटरी लनकािकर पीएम आिास के
लहतगंंालहयों को आिास उपिबंि
कराया। पातंं लहतगंंालहयों को आिास
आिंटन की पंंलंंकया पूरी की गई।
नगर लनगम के राटा सेंटर में
आयोलजत कायंवकंंम में महापौर
अिका बाघमार ने संियं लहतगंंालहयों
के समकंं पारदशंंी तरीके से िॉटरी
लनकािकर 15 िाभालंथवयों के नाम
घोलषत लकया। चयलनत लहतगंंालहयों
को उनके संिसंननि आलशयाने की
सौगात लमिी। इस अिसर पर िोक
कमंव पंंभारी देि नारायण चंदंंाकर,
लिदंंुत लिभाग पंंभारी जंंानेशंंर
तामंंकार, सहायक अलभयंता संजय
ठाकुर सलहत अनंय मौजूद रहे।
बाघमार ने 15 लहतगंंालहयों को बिाई
देते हुए कहा लक यह योजना गरीब
और मधंयमिगंंीय पलरिारों के जीिन
में एक नया पंंकाश िेकर आई है। 

नुआखाई जुहार भेंट उतंसि में शालमल हुए लललत 
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गंंामीण लििानसभा कंंेतंं अंतगंवत
पुरैना शासकीय पूिंव माधंयलमक
शािा पलरसर में उतंकि गाड़ा
समाज दंंारा आयोलजत नुआखाई

जुहार भेंट  उतंसि में शालमि हुए।
उनंहोंने सभी उतंकि समाज के
गणमानंय जनों को पंंणाम कर
नुआखाई पिंव की शुभकामनाएं दीं। 

पूिंव गृहमंतंंी तामंंधंिज साहू,
महापौर लरसािी लनगम शलश लसनंहा,
सभापलत केशि बंछोर, सलनर साहू,
शुभम िमंाव, पािंवती महानंद, सलचि
अलनि बेनुआ, री. साई, मोहन

बघेि, रतन सोना, बी शंंीलनिास,
री बािाजी, पी मिु, परमानंद
सलहत समाज के गणमानंय नागलरक
बड़ंी संखंया में उपसंसथत रहे। िलित
चंदंंाकर ने कहा लक नुआखाई का
पिंव हमें नई फसि के लिए आभार
वंयकंत करने और समाज के साथ
जुड़ंने का अिसर पंंदान करता है।
उनंहोंने सभी को इस पािन पिंव की
शुभकामनाएं दीं। कहा लक यह पिंव

हमें समाज की एकता और सौहादंव
की भािना को मजबूत करने का
अिसर देता है। उतंकि गाड़ा समाज
दंंारा आयोलजत इस कायंवकंंम का
उदंंेशंय नुआखाई के पािन पिंव को
मनाना और समाज के बीच एकता
और सौहादंव की भािना को बढंािा
देना था। यह पिंव हमें अपनी संसंकृलत
और परंपरा का समंमान करने का
अिसर पंंदान करता है।

n उत्कल गाड्ा समाज द््ारा
ककया गया आयोजन 

संगंंहर केंदंंों में अब भी 56493 मीलंंिक टन धान डंप, दूसरे कामों मंे उपरोग लाने की तैरारी 
एफसीआई ऑकंशन के जलरए बेचेगा चािल 
इथेनॉि उतंपादन िो बढंावा देने िे किए िेंदंं सरिार ने
भारतीय खादंं कनगम िे अकतकरकंत चावि संटॉि िो इथेनॉि
कमशंंण िायंमिंंम िे किए आवंकटत किया है। इथेनॉि िे किए
आवंकटत चावि िी मातंंा िुि 52 िाख टन है, कजसिे किए 1
अकंटूबर से टूटे चावि िा भाव 2,320 पंंकत कंकवंटि तय किया
है। इथेनॉि कमकंंशत पेिंंोि िायंमिंंम िे किए इसे िुरं किया
गया है। दुगंम सकहत छतंंीसगढं में भी इथेनॉि िे किए चावि
उपिबंध िराने िी तैयारी िी गई है। इसिे किए बिायदा
ऑकंिन होना है। िंंेडसंम िो जहां िरीब 2500 रंपए में चावि
उपिबंध िराया जा रहा है। वहीं इथेनॉि िे किए 2320 रंपए
िी दर कनधंामकरत िी गई है। वतंममान में संगंंहण िेंदंंों में बचे
धान िी कमकिंग िरािर इसिा भी उपयोग इथेनॉि में किए
जाने िी तैयारी है। हािांकि िासन संंर पर इसे िेिर संपषंं
गाइडिाइन अब ति जारी नहीं हुई है। 

8 महीने से लमलसंय के पास डंप है
सरकारी धान, गडंबडंी की आशंका
बता दें कि वरंम 2024-25 िी धान खरीदी िे बाद से
धान कमिसंम िे पास डंप है। इसिी कमकिंग अब ति
पूरी नहीं हो पाई है। जबकि कनयकमत रंप से
पंंिासकनि संंर पर इसिी समीकंंा बैठि िी जा
रही है। हर बार िेटितीफी िे िारण कमकिंग िा
िायंम पंंभाकवत रहता है। इस बार भी िासन ने 30
कसतंबर िी डेडिाइन तय िी है, िेकिन 30 कसतंबर
ति कमकिंग िा िाम पूरा होना संभव नजर नहीं
आ रहा। खबर है कि खादंं कवभाग ने इसे िेिर
कमिसंम पर दबाव बनाना भी िुरं िर कदया है।
कमिसंम िो मौकखि आदेि जारी हुए हैं कि वे 30
कसतंबर ति जारी हुए धान िी कमकिंग िर चावि
कनधंामकरत सेंटरों में जमा िरा दें। वतंममान में कमिसंम
िे पास िरीब 2.48 िाख मीकंंिि टन धान डंप है।

लनरंयर के बाद नए लनरमों को
लेकर चचंाय, लकसानों की बढंी लचंता
बता दें कि वरंम 2025-26 िे किए धान खरीदी िो िेिर
िासन संंर पर तैयारी िुरं िर दी गई है। नए कनयमों
िो िेिर चचंाम है। इसे िेिर किसान खासी कचंकतत हैं।
सरिार िा दावा है कि कनयमों में संिोधन किया जाना
है। धान िी गुणवतंंा और सरिारी खरीद पंंकंंिया में
पारदकंिमता िाने िे किए ऐसा किया जा रहा है।
अकधिाकरयों िा िहना है कि इससे किसानों िे धान
िा सही मूलंयांिन होगा और खरीदी पंंकंंिया में तंंुकटयां
िम होंगी। बता दें कि खरीफ कवपणन वरंम 2025-26 िी
धान खरीदी िो िेिर 12 कसतंबर िो मंतंंािय महानदी
भवन में हुई मंकंंतमंडिीय उपसकमकत िी बैठि में िई
कनणंमय किए गए। बैठि में यह भी तय किया गया कि
इस बार किसानों िा पंजीिरण एगंंी संटेि और
एिीिृत किसान पोटंमि िे माधंयम से किया जाएगा। 

एगंंी संटेक में नहीं हो
रहा पंजीरन, परेशानी
बता दें कि इस बार धान बेचने िे
किए किसानों िे किए एगंंी संटेि में
पंजीयन और फामंमर आईडी जरंरी
िी गई है। इसिे किए कनधंामकरत
गाइडिाइन िे अनुरंप पंजीयन
िराना होगा। इसिे आधार पर ही
किसान अपना धान बेच सिेंगे।
वतंममान में उनंहें िई तिनीिी
कदकंंतों िा सामना िरना पडं रहा
है। कजिे िी िई सहिारी सकमकतयों
में एगंंी संटेि में किसानों िा
पंजीयन नहीं हो रहा है। किसान
कििायत िेिर सहिारी सकमकतयों
और बैंि िे चकंंर िाट रहे हैं। 

जामुल पाललका के तालाब अब लीज
पर, 27 लाख से होंगे लिकास कारंय
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नगर पालिक पलरषद जामुि में
पीआईसी की बैठक हुई। इस दौरान
नपा अधंयकंं ईशंंर लसंह ठाकुर की
अधंयकंंता में 22 लिकास कायंंो पर
पर  सिंवसमंमलत से पंंसंंािों को
संिीकृलत दी गई। 

नपा अधंयकंं ईशंंर लसंह ठाकुर ने
बताया लक पाषंवद लनलि से 27 िाख
रंपये के लिकास कायंंो के लिए
लनलिदा दरों की संिीकृलत, िारंंो में
सीसी रोर लनमंावण, सामुदालयक
भिन संिारण, चबुतरा लनमंावण,
अलतलरकंत ककंं लनमंावण, बोर खनन,
पाईप िाईन लिसंंार , सामुदालयक
भिन पं ंथम ति लनमंावण, रोर
लनमंावण, पेिर बंिॉक कायं व
सौदयंंीकरण का कायंव जामुि में
होगा। इसके साथ ही अमृत लमशन
के अंतगं वत िृकं ंा रोपण कायं व,

तािाबों को िीज पर
देने,सामुदालयक भिन में
आंगनबारी संचािन, अटि
पलरसर मे संथाई लिदंंुत मीटर िगाने
की संिीकृलत पंंदान लकया गया।
साथ ही अलतलरकंत लितंं आयोग
नॉन लमिेलनयम लसटीज अंतगंवत
कायंव के लिए 70 िाख रंपये का
पंंसंंाि शासन को पंंेलषत लकया
गया। बैठक में पीआईसी पंंभारीगण
अलहलंया िमंाव, खमंमन लसंग ठाकुर,
राम दुिार साहू, कलिता
लिशंंाि,शांलत टंरन, चुमंमन िमंाव,
सीमा यादि समेत उप अलभयंतागण
एन तामं ंकार, सलचन भागित,
राजसंि लनरीकंंक हरीश साहू, मुखंय
सलचि ि िेखापाि आशा जंघेि,
िोक कमंव लिभाग के रामु देिांगन,
मोहन िमंाव, मेघनाथ सोनी,
पुरंषोतंंम सोनी, लशिनंदन देिांगन
मौजूद थे। 



खिर संक््ेप

वार्ि-1 िे् हुआ िोरखनन 
उतई। िनपद सदसय् राकेश
जहरवानी द््ारा  ग््ाम पंचायि
करगाडीह के वाड्ग-1 के काॅलोनी मे्
बहुप््िीज््कि मांग बोरखनन को
संज््ान मे ्लेिे हुए पीएचई जवभाग
द््ारा बोरखनन का काय्ग करवाया
गया।  करगाडीह सरपंच करण सेन
, उपसरपंच रप्ेद््् साहू, पंच कुमारी
यादव, िामवंि गिपाल पंच व
ग््ामीण उपलस्थि थे।
कवनय कसयान िंच के अध्यक््
व िहासकचव चुने गए लकलि 
दुर्ग। जसयान सद््ावन मंच का
त््ैवाजर्गक चुनाव हनुमान नगर लस्थि
जसयान सद््ावना भवन मे ्संपनन्
हुआ। जवनय कुमार गुपि्ा एवं श््ी
लजलि देवांगन लगािार दूसरी बार
जनजव्गरोध अधय्क्् और महासजचव
चुने गए। 75 सदसय्ीय इस जसयान
सद््ावन मंच के चुनाव मे ्संरक््क
पूव्ग पार्गद अरण् जसंह, मनोि
नायर, अधय्क्् जवनय कुमार गुपि्ा,
महासजचव लजलि देवांगन,
कोराधय्क्् बलराम जसंह, उपाधय्क््
जशव देवांगन एवं जशव कुमार
जनराद, सजचव नरजसंह ठाकुर,
काय्गकाजरणी सदसय् दीनानाथ
देवांगन, दोनीराम बंिारे, प््भु कुमार
श््ीवास््व आजद मौिूद थे। 
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भारिी कवश््कवद््ालय िे् कवशेषज्् व्याख्यान आयोकजि
दुर्ग। छत््ीसरढ़ राज्य स्थापना की रजत जयंती के पबरप््ेक्््य मे आयोबजत काय्गक््म की श््ंृखला के अंबतम चरर मे् भारती
बवश््बवद््ालय दुर्ग के प््बशक््र एवं प्लेसमे्ट प््कोष्् द््ारा ‘कैबरयर पाथ-आत्मबवश््ास के साथ जीडी एवं पीआई मे्

सफलता’ बवषय पर एक बवशेषज््
व्याख्यान का आयोजन बकया रया।
मुख्य वक्ता से्टर डायरेक्टर बसद््ाथ्ग
मेहता ने कहा बक कबरयर लॉन्चर ने
अपने 15 वष््ो् के अनुभव के आिार पर
बवद््ाब्थगयो्  को समूह चच्ाग (जीडी) और
व्यक्कतरत साक््ात्कार (पीआई) की
तैयारी के बलए आत्मबवश््ास, सही
ररनीबत और संचार कौशल पर

मार्गदश्गन प््दान बकया। बवद््ाब्थगयो् ने उत्साहपूव्गक भार बलया और इस व्याख्यान से अपने कैबरयर बनम्ागर के बलए
उपयोरी ज््ान एवं प््ेररा प््ाप्त की। बवश््बवद््ालय के कुलसबचव  डॉ. वीरेन्द्् कुमार स्वर्गकर, परामश्ग सबमबत मे्
अनुसंिानर बनदेशक डॉ. आरपी अग््वाल, डीन अकादबमक डॉ. आलोक भट््,  डीन कामस्ग डॉ. काजोल दत््ा की भी
उपब््सबथ रही। संचालन एडवोकेट श््ुबत राव ने बकया। ब््पयंका साहू, आबदत्य शाह, मेघा, सह आयोजक ब््पया साहू की
भूबमका मे् रहे। पोस्टर प््बतयोबरता आयोबजत हुई, बजसमे् प््बतभाबरयो् ने पय्ागवरर संरक््र, राष््््ीय एकता और सामाबजक
सेवा जैसे बवषयो् पर अपनी रचनात्मकता प््दब्शगत की। इसमे् एनसीसी कैडेट पूव्ाग साहू एवं साक््ी साहू ने क््मशः प््थम
एवं ब््दतीय पुरस्कार जीते। 10 बसतम्िर को आयोबजत भाषर स्पि्ाग मे्  आयोबजत हुई, एनएसएस संवर्ग मे् हष्ग कुमार
साहू, कोनाल सेन तथा राबरनी साहू ने प््थम, ब््दतीय एवं तृतीय स्थान प््ाप्त बकए, वही् एनसीसी संवर्ग मे् भारती एवं बदव्या
साहू ने क््मशः प््थम एवं ब््दतीय स्थान हाबसल बकया। 11 बसतम्िर को एक पेड मां के नाम अबभयान के अंतर्गत
वृक््ारोपर अबभयान आयोबजत हुआ, बजसके अंतर्गत पबरसर एवं आसपास के क््ेत््ो् मे् वृक्् लराए रए। 12 बसतम्िर को
सांस्कृबतक संध्या एवं पुरस्कार बवतरर समारोह आयोबजत हुआ। बजसमे् छत््ीसरढ़् की पारंपबरक नृत्य शैबलयो् का
शानदार प््दश्गन हुआ।  एनएसएस एवं एनसीसी के काय्गक््म का संचालन डॉ. भूबमका बमश््ा, सम्पदा िैस एवं रॉबलक
िे्जाबमन दास ने बकया। 

हेकरटेज इंटरनेशनल पब्ललक स्कूल िे् िना ग््ै्र पैरे्ट्स रे 
भिलाई। हेबरटेज इंटरनेशनल पक्बलक स्कूल, दुर्ग के प््ांरर मे् शबनवार को 'ग््ै्ड पैरे्ट्स डे' का आयोजन बकया रया।

दादा-दादी, नाना-नानी का स्वारत भारतीय परंपरा के
अनुसार बतलक लराकर बकया रया। दीप प््ज्वबलत कर
काय्गक््म का शुभारंभ बकया रया।  दादा-दादी, नाना-नानी
के स्वारत के बलए अपर इन्फे्ट के नन्हे् मुन्ने छात््ो् के
द््ारा स्वारत नृत्य प््स््ुत बकया रया। लोअर इन्फे्ट के
िच््ो् ने अपने और ग््ै्ड पेरे्ट्स के बरश्तो् पर कबवता की
कुछ पंक्कतयां प््स््ुत की। नन्हे छात््ो् ने कबवताएं और रीत
प््स््ुत बकए। प््ी प््ायमरी के नन्हे् मुन्ने िच््ो् ने नृत्य की
मनमोहक प््स््ुबत दी। ग््ै्ड पैरे्ट्स के बलए आयोबजत

खेल, पहेली, रीत-संरीत व युरल नृत्य मे् उन्हो्ने उत्साहपूव्गक बहस्सा बलया। दादा -दादी, नाना-नानी को सम्माबनत करते
हुए पुरस्कार व उपहार प््दान बकए रए। शाला के संयुक्त सबचव उमाकांत बमश््ा ने कहा बक ग््ै्ड पेरे्ट्स पबरवार की जडे्
है। एक अच्छी परवबरश के बलए दादा-दादी, नाना-नानी का साथ होना िहुत आवश्यक है। हमारी भारतीय संस्कृबत की
जडे् संयुक्त पबरवार मे् ही है्। उन्हो्ने िच््ो् और ग््ै्ड पैरे्ट्स के उत्साह और उमंर की प््शंसा की। प््ाचाय्ाग दीक्पत बतवारी
ने कहा बक ग््ै्ड पेरे्ट्स हमारे िहुमूल्य मार्गदश्गक होते है्। शाला के बनद््ेशक िृजमोहन उपाध्याय और डायरेक्टर
ऑपरेशन्स मनीष बतवारी के द््ारा छात््ो् के उज््वल भबवष्य की कामना की। इस अवसर पर शाला संयुक्त सबचव
उमाकांत बमश््ा, एकेडेबमक कोऑब्डिनेटर वेदप््काश िाजपेई एवं पूव्ग प््ाथबमक बवभार के समस्् बशक््क उपक्सथत थे।

शंकराचाय्ि स्वािी स्वर्पानंि कॉलेज ऑफ नक्सि्ग का गौरव
भिलाई। 13 बसतंिर को रायपुर स्टूडेन्ट नस््ेस
एसोबसयेशन इंबडया के स्टेट कॉन्फे््न्स 2025 मे्
शंकराचाय्ग स्वामी स्वर्पानंद कॉलेज ऑफ
नब्सगर जुनवानी ने शानदार उपलक्बि हाबसल
की है। कॉलेज के छात््-छात््ाओ् ने प््बतयोबरता
मे् उत्कृष्् प््दश्गन करते हुए 8 प््थम पुरस्कार,
5 ब््दतीय पुरस्कार और 4 तृतीय पुरस्कार प््ाप्त
बकए। साथ ही पूरे छत््ीसरढ़् राज्य मे् कॉलेज
को से्कड िेस्ट एसएनएआई युबनट के
सम्मान से भी नवाजा रया है। कॉलेज की
डायरेक्टर बसंिु अबनल मेनन, प््ाचाय्ाग शैलजा
अबनक एवं उप प््ाचाय्ाग बवबनता सत्यकुमार ने
इस सफलता का श््ेय बवद््ाब्थगयो् की मेहनत और बशक््को् के मार्गदश्गन को बदया साथ ही इस उपलक्बि को पाने मे्
कम्युबनटी हेल्थ बडपाट्गमे्ट की प््मुख िीना राजेश थामस जो बक एसएनएआई की स्टेट प््ेबसडे्ट का भी बवशेष योरदान
रहा। इस अवसर पर श््ीरंराजली ऐजुकेशन सोसायटी के चेयरमैन आईपी बमश््ा, अध्यक्् जया अबभषेक बमश््ा ने कहा
बक यह उपलक्बि हमारी संस्था के बलए िड्े रौरव का बवषय है।

किजनेस साइट 

उतई। दाऊ उत््म साव शासकीय महाजवद््ालय मचांदुर मे ् राष््््ीय सेवा
योिना इकाई के ितव्ावधान मे ् छत््ीसगढ़ ् रिि ियंिी महोतस्व अंिग्गि
पुस््क वाचन एवं शपथ ग््हण का आयोिन जकया गया। महाजवद््ालय की
प््ाचाय्ग डॉ.संगीिा मैहुजरया के माग्गदश्गन मे ् आयोजिि इस काय्गक््म मे्
प््ाधय्ापक नीलम संिीव एक््ा ने छत््ीसगढ़ ्राजय् की सथ्ापना, भौगोजलक
पजरदृशय्, पजरधान एवं संसक्ृजि आजद पर वय्ाखय्ान प््स््ुि जकया गया। इस
काय्गक््म मे ्रा.से.यो. के काय्गक््म अजधकारी  जवकास, प््ाधय्ापक, डॉ. नीलम,
वरा्ग वमा्ग, िागृजि चंद््ाकर, मुकेश जसनह्ा और डॉ.रामेश््री सजहि बड़ी् संखय्ा
मे ्छात््-छात््ाएं उपलस्थि थे।

रजि जयंिी िहोत्सव िे् जाना छग की संस्कृकि को 

कशवधाि कोक्डया िे् संगीििय श््ीिद् भागवि कथा आयोकजि
छप्पन भोग की पिंपिा िाता यशोदा से प््ािंभ हुई : पं. आरदत्य 
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जशवधाम कोजड़्या मे ् पवन पटेल सीिाबाई
पटेल द््ारा सव्. जिलक राम पटेल सव्.
जशवकुंवर बाई पटेल की पुणय् सम्ृजि मे ्जपिरो्
की मुलक्ि के जलए संगीिमय श््ीमद ् भागवि
कथा ज््ान यज्् एवं जपिर जमलन का आयोिन
गया जकया।  

कथा वाचक पं.आजदतय् प््काश ज््तपाठी
(श््ीमद््ागवि, श््ीराम कथा, जशवपुराण
प््वकि्ा उचेहरा,सिना, जचत््कूट) है।्
महारािश््ी ने पांचवे जदन की कथा मे ्श््ीकृषण्
के मनोहारी मुगध्कारी बाल लीलाओ ् का
रोचक वण्गन करिे गोवध्गन धारण करने की
प््ेरणासप्द कथा और उसका महातम्य् बिाया।
अपनी पूिा न होिे िान गोवध्गन पूिा से

नाराि इंद्् ने पूिा रोकने भयभीि करने साि
जदनो ्िक लगािार घनघोर बाजरश की। कृषण् ने
अपनी उंगली मे ्पव्गि को धारण कर सबको
बचा जलया। बाद मे ्कृषण् के कहने पर गव्ालो्
ने अपनी लाठी लगाई। इंद्् ने क््मा मांगी। कथा

सथ्ल पर गोवध्गन पूिा का रोमांचकारी िीवंि
झांकी का प््दश्गन जकया गया। मां यशोदा
ललल्ा कृषण् को जदन मे ्आठ बार भोग लगािी
थी, जखलािी थी। साि जदनो ्िक कृषण् कुछ
नही ् खाए थे। गोवध्गन पूिा कर मां ने सािो्

जदनो ्का गुणाकर एक साथ छपप्न प््कार का
वय्ंिन बना कृषण् को छपप्न भोग लगाया। िब
से छपप्न भोग की परंपरा शुर ् हुई। जवजशष््
अवसरो ्पर आि भी छपप्न भोग लगाए िािे
है।् अगले जदन की कथा मे ्उनह्ोन्े मथुरा गमन,
कंस वध और रक्मजण जववाह पर जवस््ार
पूव्गक प््काश डाला। जववाह के सभी मुखय्
रसम् नेग् वाद्् धुनो ्गीि के साथ समप्नन् जकए
गएl सबने बहुि आनंद जलयाl डॉ नीलकंठ
देवांगन ने अपनी पुस््क 'छत््ीसगढ़ ् के
सांसक्ृजिक पव्ग जिहार बार' और ' जशवधाम
कोड़िया के िरमानुक भूई ्िोड़ ्भगवान जशव
पर केज्््दि िोलड्र ' कथा वाचक पं. आजदतय्
प््काश ज््तपाठी को समस्मान भेट् जकया। कथा
सुनने ग््ामवाजसयो ्सजहि नदी पार के गांवो ्के
कथा प््ेमी बड़ी् संखय्ा मे ्उपलस्थि थे। 

िैरकिंटन टून्ाििे्ट िे् प््काश
और अंककि ने िारी िाजी

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

नगर के वाडग् क््मांक 15 लस्थि
बैडजमंटन कोटग् मे ् दस जदवसीय
बैडजमंटन टूना्गमेट् का आयोिन
हुआ। रजववार को प््जियोजगिा का
सेमी िाइनल और िाइनल मैच
खेला गया। 

यह बैडजमंटन प््जियोजगिा
जवगि 12 वर््ो ् से लगािार
आयोजिि की िा रही है। इस वर्ग
इस प््जियोजगिा मे ्कुल 12 टीमो ्ने
जहसस्ा जलया था। िाइनल मैच
कािी रोमांचक रहा जिसमे प््काश
गज््र और अंजकि बघेल को िीि
हाजसल हुई । भावेश राठौर और
जकशोर पटेल को दूसरा सथ्ान
जमला। इस बार यह प््जियोजगिा आई
पी एल की िि्ग पर खेला गया।

जवियी जखलाजड़्यो ् को पारग्द
अनुराग गुपि्ा एवं जदलीप ओझा के
हाथो ् इनाम की राजश प््दान की गई।
वही ् शेर सभी प््जिभाजगयो ् को भी

समम्ाजनि जकया गया। 
जविेिा प््काश गज््र ने बिाया

की शीघ्् ही प््देश स््र पर
प््जियोजगिा के आयोिन पर जवचार
जकया िा रहा है जिसकी िैयाजरयां
भी प््ारमभ् कर दी गई है।् इस
आयोिन को सिल बनाने मे ्भूपेनद्््
पाठक, रजव जसंग, जववेक राय,
अजमि दीज््कि एवं अशोक राठी
सजहि समस्् जखलाजड़्यो ्का भरपूर
सहयोग रहा। 

n भधिेि और जकिोर रहे
दूसरे स्थधन पर

जांच कनिान व जागर्किा कशकवर
का लाभ किला पशु पालको् को 
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शासकीय पशु जचजकतस्ालय जिरगा
मे ् मोबाइल यूजनट दुगग्, पशु
जचजकतस्ालय जिरगा, जिला रोग
अनव्ेरण प््योगशाला दुग्ग एवं राजय्
स््रीय रोग अनव्ेरण प््योगशाला
रायपुर छत््ीसगढ़ ् के संयुकि्
ितव्ावधान मे ्पशु रोग िांच जनदान
एवं िागरक्िा जशजवर का
आयोिन जकया गया। 

गांव के नागजरक ग््ाम पंचायि
जिरगा उपसरपंच सुजखि राम,
पंचगण, सजचव की उपलस्थजि मे्
पशुपालको ् के गौवंश, भैस् वंश,
बकरी, भेड्, का पशु रोग िांच हेिु
रकि् नमूना, गोबर नमूना जसरम,
बल्ड नमूना जलया गया। अचछ्ी

नसल् सुधार के जलए िागरक्िा
अजभयान चलाया गया। जशजवर मे्
अजधक से अजधक संखय्ा मे ्ग््ामीण
उपलस्थि थे। 

इस अवसर पर डॉ. आरके
चौरजसया, डॉ. एमसी देशमुख, डॉ.
जबंदेश््री जसरमौर, अशोक पटेल
(लैब) एसके साहू, आरएस भुवाल,
एनपी कनन्ोिे, एआर देशमुख
दीपनारायण, प््वीण जदलल्ीवार,
लुकेश देशमुख, रामजसंह बेलचंदन

और उजम्गला देशमुख पशु सखी
जिरगा, पंचगण ग््ामवासी उपलस्थि
थे। पशुपालको ्ने बिाया यह जशजवर
न केवल पशुओ ् की बीमाजरयो ् के
जनदान व रोकथाम मे ्सहायक होगा,
बलल्क जकसानो ् को बेहिर
पशुपालन एवं नसल् सुधार की जदशा
मे ् भी िागरक् करेगा जिससे की
जकसानो ् को आमदनी बढ़्ेगा और
पशु संरक््ण की जदशा मे ् बेहिर
पजरणाम जमलेग्े।

n जिजिर मे् पिुआे् की बीमधजरयो् के
जनदधन ि रोकथधम मे् सहधयक 

n जकसधनो् को आमदनी बढ्ेगध ि
पिु संरक््ण की जदिध बेहतर
पजरणधम आएंगे

हरिभूरि न्यूज :धिधा

धमधा बल्ॉक के अछोली गांव मे ्बीिे जदनो ्शराब दुकान
खोलने की महि जनजवदा िारी करने और जनजवदा की
प््ज््कया प््ारंभ कर देने के मामले ने िबरदस्् िूल पकड़ा्।
जकसान बंधु संगठन ने जवरोध प््दश्गन जकया। लगािार 4
माह िक चले इस जवरोध ने िन आंदोलन का चेहरा बना
डाला।इस पूरे मामले मे ् नेिृतव्किा्ग जकसान नेिा बाबा
टेकजसह चंदेल की बड़ी् भूजमका रही। 

आसपास के इलाके के 15 से 20 गांव के लोगो ् ने
अछोली ग््ाम पंचायि सरपंच के साथ इस जनजवदा को
जनरस्् करने मुखर होकर प््दश्गन जकया। वही ्ग््ामीणिनो्
ने प््शासन के इस िैसले और जकसान बंधु संगठन की
मेहनि को समम्ाजनि करने और आभार वय्कि् करने के
जलए ग््ाम अछोली मे ्बैठक आयोजिि की। िमकर पटाखे
िोड़्े। वही ्शुरआ्ि से लेकर सरकार के जवरद््् आंदोलन
मे ्अहम साथ देने वाले जकसान नेिा बाबा टेकजसह चंदेल
का पूरे ग््ामीणो ्ने सरपंच नैन बाई ने आभार वय्कि् जकया।
वही ् जकसान नेिा बाबा टेकजसह चंदेल ने कहा जक इस
आंदोलन मे ् सबसे बड़ा् हाथ है िो वो है एक मजहला
सरपंच का, िो हमारे कंधे से कंधा जमला कर साथ चली।्
इिना ही इस अछोली की िनिा और आस पास के
ग््ामीणिनो का भरपूर सहयोग रहा िो इस लड़ा्ई को हम
सबने िीि जलया। अपने भजवषय् को बबा्गद होने से बचा
जलया।  नही ्िो शराब सबको बबा्गद कर देिी वही बाबा
टेकजसह चंदेल ने पहुंचे जकसानो को बधाई दी
शुभकामनाएं दी।

शराि िुकान कनरस्् होने के िाि अि राजस्व और
किजली कवभाग की सिस्याओ् पर ग््ािीण लाििंि

अछोली िे् िनाई गई रिवाली, बैठक िे् कई बड्ी सिस्याओ् के रनिाकिण पि चच्ाा

अछोली िे् ग््ािीणो् ने की िैठक, नई सिस्याआे् पर चच्ाि 

जिीन करकॉर्ि िे् गड्िड्ी के
िािले को लेकर उठाएंगे आवाज
िैठक मे् िमिा तहसील के तमाम बकसान भाइयो्
का बजनका रकिा शासकीय अबभलेख मे् बवभार
के रलबतयो् से त््ुबट हुआ है, बजसके सुिार के बलए
बकसान तहसील के चक््र लरा रहा है्।
इब््सहार, पेशी जैसे झंझटो् मे् पड्ा हुआ है। इसके
बनवारर के बलए िमिा अनुबवभारीय अबिकारी
राजस्व से मुलाकात करने का बनर्गय बलया रया।
एक साथ त््ुबट सुिार करने की मांर रखने का
बनर्गय बलया रया। वही िैठक मे् पहुंचे बकसानो् की
िड्ी समस्या मे् एक है्। 

किजली अव्यवस्था पर भी ग््ािीण
लाििंि, आंिोलन की िैयारी
बिजली की अव्यवस्था बजससे पूरे क््ेत्् के बकसान वर्ग परेशान
है्। इस बवषय मे् भी ठेलका सिस्टेशन के अव्यवस्था को लेकर
उच्् अबिकाबरयो् से मुलाकात करके िात करने और समस्या
का पूर्ग र्प से हल बनकलने की िात कही। बकसान िंिु
संरठन मे् इस दोनो् बवषय को प््स््ाव मे् बलया रया । इस मौके
पर आत्मा साहू अध्यक्् बकसान िंिु संरठन िमिा ब्लॉक, ढालू
वम्ाग अध्यक्् लोिी समाज िमिा सब्किल,मोती वम्ाग सरपंच
प््बतबनबि,देवे्द्् चंदेल पूव्ग सरपंच,रोलू नेताम पूव्ग
उपसरपंच,लेखराम वम्ाग, देवे्द्् वम्ाग जयप््काश बवश््कम्ाग,शोभा
यादव,मोजी डांडेकर राजेन्द््  वम्ाग इत्याबद लोर मौजूद रहे।

प््किभाकगयो् को ककया सम्िाकनि

जीवन िे् जीि और हार का
खेल चलिा रहिा है : कल्पना

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

शहीद ग््ाम उमरपोटी मे�ं नवयुवा क््ीड़ा
मंडल के ितव्ावधान मे ् एक जदवसीय
कबड््ी प््जियोजगिा के समापन समारोह के
मुखय् अजिजथ  कलप्ना नारद साहू सभापजि
जिला पंचायि दुग्ग थे। 

साथ मे ् मंच पर रेवाराम साहू सरपंच
ग््ाम गािापार(उमरपोटी ), ऋजरकांि साहू (
जशक््क ), प््ेजमन साहू महामंत््ी भािपा
मजहला मोचा्ग दज््कण पाटन, शय्ामलाल
जवश््कमा्ग, दयालुराम साहू, रिनु ठाकुर,
जडगेद््् साहू, रोजहि कुमार साहू आजद अजिजथ
मंचसीन रहे। कलप्ना नारद साहू ने कहा जक
उमरपोटी  मेरा मायका है। मायके मे ्मंच से
कबड््ी प््जियोजगिा देख बरबस बचपन की

याद िािा हो गई। यह मेरे जलए बहुि ही
माजम्गक क््ण है,् जिसे शबद्ो ् मे ् बयां नही्
जकया िा सकिा। यह मेरे िीवन का
सव्जण्गम पल है। उनह्ोन्े कहा जक िीवन मे्

िीि और हार का खेल चलिा रहिा है,
हारने वाले को कभी नव्गस नही्होना चाजहए
बलल्क अजधक सिगिा के साथ खेलकर
मन वांजछि सिलिा प््ापि् करने के जलए
दृढ़ ् संकजलि होकर मेहनि मे ् िुट िाना
चाजहए। सजमजि के खोमेद््् नेिाम कुंदन,
टूपेनद्््, गुलशन, कमलेश यादव, अजभरेक
सेन आजद मौिूद थे। 

n कबड््ी स्पर्धा के समधपन समधरोह
मे् पहुंची जिलध पंचधयत सभधपजत 

साथी कि््ी के कनधन और सेवाकनवृक््ि पर पंचायि सकचव
आक्थिक सहयोग के र्प िे् िेिे है् एक किन का वेिन 

हरिभूरि न्यूज :पाटन

दुग्ग जिला सजचव संघ द््ारा जकसी सजचव के सेवाजनवृत्् या
जनधन होने पर एक जदन का वेिन देने का जनण्गय जलया गया है।
अधय्क्् महेनद््् कुमार साहू ने इस आशय की िानकारी दी।
खमह्जरया(डंगजनया) पाटन के पंचायि सजचव  हीरालाल साहू
ने अपने पंचायि के काय्ग जनपटाने के बाद ऑजिस से घर आ
रहा था। 

इसी दौरान दुघ्गटना हुई। 13 जसिंबर को उनका जनधन हो
गया। शासन द््ारा जमलने वाली अनुग््ह राजश 25000 रप्ए
मुखय् काय्गपालन अजधकारी िागेनद््् कुमार साहू ने सव्ीकृजि
प््दान  की। पंचायि सजचव संघ पाटन के सजचवो ्ने ितक्ालीक
सहायिा हेिु 13500 रप्ये  कुल राजश 38500 रप्ए जदवंगि
पंचायि सजचव हीरालाल साहू की धम्गपतन्ी कांिी साहू को
प््दान की। महेनद््् कुमार साहू ने बिाया जक  केनद््् व राजय् शासन
के 29 जवभाग के 200 प््कार के सभी योिनाओ ्के काय्ग करने

वाले पंचायि सजचव जवगि 30 वर््ो ्से शासन प््शासन द््ारा
छले िा रहे है,् जिसके कारण दुग्ग जिला सजचव संघ के सभी
सजचवो ्ने अनुकरणीय जनण्गय लेिे हुए जवगि 05 वर््ो ्से  जिले
के जकसी भी पंचायि सजचव सेवाजनवृत्् या मृतय्ु होने पर एक
एक जदन के वेिन दान करिे है।् कय्ोज्क शासन द््ारा जकसी
प््कार से राजश नही ् जमलने पर सेवाजनवृत्् सजचव व पजरिन
बुढ़ापे मे ्मिदूरी करने के जलए मिबूर हो िािे थे, िो जक उकि्
राजश से सेवाजनवृत्् व पजरिन को समब्ल जमलिा है।
िीवकोपाि्गन के जलए उपयोग करिे है।् छत््ीसगढ़ के जकसी
कम्गचारी के जदवंगि होने पर शासन द््ारा अनुग््ह राजश 50000

रप्ये जदया िािा है। परंिु जसि्फ पंचायि सजचवो ्को ही जकसी
सजचव के जदवंगि होने पर 25000 रप्ए जदया िािा है, िो जक
घोर अनय्ाय है। इसी प््कार प््देश के पंचायि सजचवो ्के इलाि
के जलए 5 लाख का प््ावधान जकया गया है।  परंिु गाइडलाइन
िारी नही ्होने के कारण जकसी भी सजचव को सव्ासथ्य् खराब
होने, गमभ्ीर बीमारी होने व दुघ्गटना ग््स्् होने पर जकसी भी
प््कार से लाभ नही जमल रहा है। 

प््ांिीय महामंत््ी यशवंि आजडल  ने बिाया जक पंचायि
सजचवो ्के शासकीयकरण की मांग जवगि 30 वर््ो ्के लंजबि है।
पंचायि सजचवो ्के शासकीयकरण की गारंटी मे ्होने व 100
जदवस के भीिर शासकीयकरण के वादा पूण्ग नही ् होने व
शासकीय सेवा मे ् होने के बाविूद शासकीय सुजवधा नही्
जमलने के कारण प््देश के पंचायि सजचव अपने आप को छला
महसूस के रहे है।् अनुग््ह राजश प््दान करने हेिु जनमेर भोयर,
नरेश साहू, यशवंि आजडल, जगरधर वमा्ग, नरेश रािपूि,
जखलावन साहू, काजमनी चनद्््ाकर आजद मौिूद थे। 

किवंगि पंचायि
सकचव के पकरजनो्

को सकचव संघ ने िी
सहयोग राकश

राकेश ने ककया सहकारी
सकिकि का कनरीक््ण

धमधा। बल्ॉक कांग्े्स कमेटी
धमधा की बैठक मे ्पहुंचे कांग््ेस के
जिला अधय्क्् राकेश ठाकुर ने
धमधा बल्ॉक के सेवा सहकारी
सजमजि बरहापुर मे ्औचक जनरीक््ण
जकया। यहां जिसमे ्भरपूर मात््ा मे ्मे्
यूजरया पाया । वही राकेश ठाकुर ने
जकसानो ् को बधाई और
शुभकामनाएं दी इस मौके पर जिला
म हामंत््ी रािीव गुपि्ा, ओनी
मजहलांग सजहि जकसान मौिूद रहे। 



खबर संकंंेप
गंिगी फैलाने वालों के
तखलाफ िोगी कारंावाई

भिलाई। शहर को स्िच्छ एिं सुंदर
बनाने के भलए निर पाभलक भनिम
भिलाई के ि््ारा स्िच्छता अभियान
चलाया जा रहा है। इसके तहत
डोर-टू-डोर कचरा एकत्् करने
भनिम के सफाई कम््ी, ई-भरक्शा,
आटो भटप्पर एिं दिाई भछड़काि
की टीम सिी जोन के िाड््ो् मे्
जाकर काय्स कर रही है। िाड्स 7
राभधका निर और िाड्स 8 कृम्णा
निर मे् जोन के स्िास्थ्य भििाि की
टीम दुकानो् मे् जाकर जांच कर रही
है। प््भतश्ठान संचालको् ि््ारा िंदिी
फैलाने, िीला एिं सूिा कचरा
पृथक कर नही् देने, भसंिलयूज
प्लाष्सटक रिने एिं अनुज््ष्पत
लाइसे्स नही् रिने िालो पर
काय्सिाही कर रही है। भनिम ने
सोमिार को व्यापाभरयो् पर
कार्सिाई की। 

रायपुर, मंगलवार, 16 तसिंबर 2025 14तभलाईharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बीएसपी  ओए चुनाि मे् अध्यक्् पद के
उम्मीदिार डीजीएम मुकेश कुल्मी ने कहा है
भक  भिलाई इस्पात संयंत्् सेल के मेरे
अभधकारी समूह के  भजन ज्िलंत मुद््ो्,
का  हल भपछले दस सालो् से
ित्समान ओए अध्यक्् ि  कमेटी
नही् दे पाई है, प््बंधन से उन्ही्
मुद््ो् का सरल व्यािहाभरक हल
मेरे काय्सकाल मे् करने का लक्््य है
। उन्हो्ने कहा भक  भित््ीय अभधकारो्
ि  सुभिधाओ् के लंभबत होने या भिसंिभतयो्
से अभधकाभरयो् को लािो् का नुकसान  हो
रहा है। मुझे सदस्यो् का भिश््ास भमलने पर
लंभबत समस्याओ् के भनदान के  साथ कई नई
सुभिधाएं प््बंधन से सकाकारात्मक चच्ास
कर उलपलब्ध कराए जाएंिी। 

श््ी कुल्मी ने कहा भक  सिी अभधकाभरयो्
के क्िाट्सस्स की बेहतर मरम्मत साफ सफाई
और स््र को  बढ्ाने, भकराया ित््ा पुनः
आरंि करिाने औैर ईपीएफओ हायर पे्शन
योजना का लाि  भदलिाने प््यास होिा। 

स्िास्थ्य सुभिधाओ्  मे् िृभ््ि ि
अच्छे अस्पताल मे् रेफरल की

सुभिधा साथ मे् कंपनी से
मेभडक्लेम की िी सुभिधा
भदलिाने  अभधकाभरयो् के

ऑभफस और काय्सस्थल का
उन्नयन करिाया जाएिा। पीआरपी

को एकमुश्त  भदलिाने, मोबाइल
कनेष्कटभिटी मे् सुधार, प्लांट के अंदर
सि्ससुभिधा युक्त  कै्टीन उपलब्धता ि भजन
काय्ासलय मे् फ्लेक्सी टाइभमंि संिि है िहां
अभधकाभरयो् को यह सुभिधा प््दान करिाई
जाएिी। बीएसपी िेबपेज पर समस्या  भनदान

ओए किेटी के लंरबत िुद््ो् का हल आैि रवत््ीय अरिकािो् की िक््ा िेिा प््यास: कुल्िी
आेए के वेब पेज में बनाएंगे पोटंाल
आेए अध्यक्् पद के ि््त्याशी मुकेश कुल्मी ने बताया चक 11 महीने
के पक्स्ा एचरयस्ा का चबना इंटरेथ्ट चलए पेमे्ट हुआ है चजसेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेे
नुकसान को  वत्ामान अध्यक्् अपनी उपलस्बध बता रहे है् ।
उन्हो्ने इंटरेथ्ट पेमे्ट के चलए  कोई चवरोध नही् चकयाेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेे, चजससे
अचधकाचरयो् को 2 से 4 लाख का नुकसान  हुआ है।  ओए
काय्ाालय मे् वेब पेज का पोट्ाल से चवत्् सेवा सुचवधा ि््दान की
जाएगी चजसमे् इनकम टैक्स फाइचलंग, चवत््ीय ि््चशक््ण आचद
सुचवधाओ् की जानकारी चमलेगी। ओए  द््ारा ग््ुप मेचडकल
इंश्योरे्स चसफ्ि एक ही कंपनी से चलया जा रहा है, ऑक्शन करके
लेने से ि््ीचमयम कम होने की संभावना रहती है्। इसके चलए
पहल की जाएगी। हायर पे्शन शुर् के चलए कोई लीगल एक्शन
या ि््ोपोजल की बात  आज तक नही् हुई है। इससे सभी
अचधकाचरयो् का आच्िाक नुकसान हो रहा है। हमारी कमेटी
ि््यास करेगी। श््ी कुल्मी ने कहा चक उन्हे् िुनाव मे् अचधकाचरयो्
का चवश््ास चमलने की पूरी आशा है। अवसर पर चमलने पर वे
सदथ्यो् के चपछली कमेटी के पे्चडंग मुद््े सचहत सदथ्यो् की
आवश्यकता अनुर्प चवत््ीय अचधकारो् की भी रक््ा करे्गे। 

ओए अधंयकंं पि पंंतंयाशी मुकेश कुलंमी नेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेेे किा िायर पेंशन, आवासीय व संवासंथंय सुतवराओं मंे  िोगा तवसंंार 
अतरकातरयों को सेल पेंशन
योजना में लाखों का नुकसान 
श््ी कुल्मी ने कहा चक सेल की पे्शन योजना मे्
आज तक सभी श््ेणी के अफसरो् का लाखो् का
नुकसान हो िुका है। सेकंड पे चरचवजन कमेटी
(पीआरसी ) मे् चरटायरमे्ट बेचनचफट बेचसक का
30% का पैकेज देने की घोषणा हुई िी,इसमे्  िार
घटक िे, चजसको 1 जनवरी 2007 से हर
अफसर को चमलना िाचहए िा। ि््ोचवडे्ट फंड
12% चमलता आ रहा है् और पे्शन (एनपीएस) जो
चक 12% देना िा और बाकी सभी महारत्न कंपनी
मे् 10 से 12% 01/01/2007 से चमल रहा है।  लेचकन
सेफी और वत्ामान ओए अध्यक्् द््ारा इस मद मे्
सेल ि््बंधन के साि समझौता कर इसको 12 %से
कम करके 6%और 3% पर पहुंिा चदया । जबचक
डीपीई मे् यह ि््चतशत कम करने का ऐसा कोई
ि््ावधान नही् है। 

पीआरपी व एचआर अलाउंस का तिलाएंगे लाभ
यह राचश तीसरी पीआरसी मे् नवंबर 2021 मे् एकमुश्त डाली गई, चजस पर कोई ब्याज हमे् नही् चमला । ग््ेच्युटी
4.8% होती है, वह चमल रही है चरटायरमे्ट बाद मेचडक्लेम चजसमे्  5% खि्ा होता है। पे्शन मे् सीधे तौर पर 3% से

6% का नुकसान हुआ है। जब कंपनी लाभ मे् रहेगी तो 6 से 9% चदया जा रहा है और
हाचन मे् 3% ही चमलेगा । जबचक चकसी और महारत्न कंपनी मे् यह पूरा 10 से 12%
चमल रहा है।  िाहे कंपनी लाभ मे् हो या हाचन मे् । ये समझौता कर सीधे सभी ग््ेड के
अफसरो् का आज तक 10 लाख से 35 लाख का च््िंचसपल और ब्याज सचहत 10 से 35
लाख का ब्याज सभी श््ेणी के अफसरो् का नुकसान हुआ है। चसफ्ि पे्शन मद मे् ही
20 से 70 लाख का नुकसान सभी लोगो् का हुआ है और आगे भी होता रहेगा । यचद
इसमे् डीपीई के चहसाब से बदलाव नही् चकया जाता है।  इस नुकसान को दूर करने
का पूण्ा ि््यास करे्गे । अचधकतर अफसरो्  को चकराया भत््ा नही् चमलता है और
चजनको चमल रहा है वह भी 2007 सेकंड पीआरसी के समय के बेचसक का चमल रहा

है। जबचक कॉप््ोरेट ऑचफस के सभी को िड्ा पीआरसी  का चकराया चदया जाता है । इस चवसंगचत को को दूर
चकया जाएगा।  पीआरपी को त्यौहार मनाने की राचश बना चदया गया है। इस कारण जूचनयर अचधकारी कोई
बड्ी योजना या खरीदी मे् इस धन का उपयोग नही् कर पाते। पीआरपी  अचधकाचरयो् के मेहनत की राचश होती
है, चजसको चवत््ीय वष्ा पूण्ा होने और एमओयू रेचटंग के बाद तत्काल एकमुश्त सभी अचधकाचरयो्  को चमले
ताचक वह इस राचश का सही तरीके से चकसी बड्े काय्ा के चलए चनवेश कर सके्। माइंस अचधकाचरयो् का िड्ा
पीआरसी मे् माइंस अलावे्स बंद करवाने से भी हाचन हुई है।

आेए
चुनाव
2025
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निर पाभलक भनिम भिलाई मे् बीते भदनो हुई
एमआईसी की बैठक मे् भनण्सय भलया िया भक
इंदौर की तरह भिलाई मे् िी रोड लाइट या अन्य
जिहो् पर भबना भनिम की अनुमभत के पोस्टर बैनर
नही् लिाए जाएंिे। इसके बाद भनिम आयुक्त
राजीि कुमार पाण्डेय सोमिार को िुद सड़्क पर
उतरे उन्हो्ने भनिम अमले को सिी लिे पोस्टर
बैनर को भनकालकर जब्त करने के भनद््ेश भदए।
इसके बाद भनिम अमले ने इसे हटाने की कार्सिाई
शुर् कर दी है। 

भनिम आयुक्त राजीि पाण्डेय सोमिार सुबह
भनिम क््ेत्् का भ््मण करने पहुंचे थे। उन्हो्ने देिा
भक सुपेला घड़ी चौक से लेकर िदा चौक तक
भडिाइडरो् मे् लिे पोल मे् राजभनभतक ि
सामाभजक लोिो् के साथ कंपनी और धाभ्मसक
बैनर/पोस्टर लिे हुए है्। भजसके कारण सड़क
दुघ्सटना होने की संिािना बनी रहती है। आयुक्त
ने सिी बैनर/पोस्टर को तुरंत हटाने के भनद््ेश
भदए। 

उन्हो्ने कहा भक निर पाभलक भनिम भिलाई
की ओर से सिी जनप््भतभनभधयो्, आम नािभरको्
एिं प््ाइिेट एजे्भसयो् से अपील है भक शहर को
स्िच्छ और सुंदर बनाए रिने के भलए होभ्डि्ि,
बैनर एिं पोस्टर का उपयोि भबलकुल न करे्। इस
तरह के प््चार-प््सार से शहर की िुबसुरती मे्

कमी आती है। महापौर पभरषद की बैठक मे् िी
भनण्सय भलया िया है, भक जन्मभदन या कोई िी
भिशेष समारोह मे् होभ्डि्ि, बैनर एिं पोस्टर का
उपयोि नही् करेिे्। भनिम आयुक्त ि््ारा भनरीक््ण
के दौरान इस काय्सिाही को अभियान के र्प मे्
चलाने भनद््ेभशत भकया िया है। इस तरह के काय््ो्
मे् संलग्न एजे्भसयो् के भिलाफ निर भनिम की
ओर से कारिाई की जाएिी।  

इस दौरान उन्हो्ने जोन क््मांक-1 अंति्सत
पाइप लाईन, पाभ्कि्ि स्थल, भनम्ासणाधीन नाला
सभहत िौठान का भनरीक््ण भकया। उन्हो्ने फरीद
निर भनजामी चौक का भनरीक््ण कर भििाभजत

भडस्ट््ीब्यूशन पाईप लाईन को सही कराने भनद््ेश
भदया। समीपस्थ कबाड़ का सामान सड़क पर
रिने िालो पर काय्सिाही करने भनद््ेभशत भकया।
फरीद निर और लक्््मी निर मे् पय्ासप्त पेयजल
व्यिस्था के भलए नई पाइप लाईन भबछाई िई है।
उसका िी भनरीक््ण आयुक्त ने भकया।  

भनरीक््ण के दौरान काय्सपालन अभियंता
सुनील जैन, उप अभियंता बसंत देिांिन, चंदन
भनम्सल, सहायक राजस्ि अभधकारी अजय
शुक्ला, जोन स्िास्थ्य अभधकारी अंभकत
सक्सेना, स्िच्छता भनरीक््क कमलेश भ््ििेदी
उपष्सथत रहे।    

एमआईसी में तनणंाय के बाि आयुकंि ने पोसंटर बैनर
िटाने के तिए तनिंंेश, तनगम कारंावाई करने जुटा

कार्रवाई : जन्मदिन आैर दवशेष समारोह के पोस्टर-बैनर नही् लगे्गे

सोमवार को तभलाई तनगम ने जनपंंतितनतरयों आैर नेिाआंे के लगे बैनरों को तकया जबंि 
लकंंंमी नगर रोड तकनारे
बन रिा पातंकिंग संथल 
लक्््मी नगर मे् रोड चकनारे पाच्कि्ग
थ्िल का चनम्ााण चकया जा रहा है।
चनम्ााणाधीन पाच्किग थ्िल का
चनगम आयुक्त ने चनरीक््ण चकया
और वहां से अचतक््मण हटाने के
चनद््ेश चदए। नेशनल हाईवे से लगे
िंद््ा मोय्ाा टाचकज िौक से संजय
नगर तालाब तक चनम्ााणाधीन
नाला का चनरीक््ण चकया गया है।
काय्ा की समयावचध एवं गुणवत््ा मे्
चवशेष ध्यान देने हेतु उप अचभयंता
पुर्षोत््म चसन्हा को चनद््ेचशत
चकया गया। 

कोसानगर गौठान
पिुंचे आयुकंि राजीव
आयुक्त ने कोसा नगर स्थित
गौठान मे् पशुओ के खाने-पीने एवं
चिचकत्सा व्यवथ्िा को भी देखा।
गौठान के समतलीकरण के चलए
उन्हो्ने जोन आयुक्त अजय चसंह
राजपूत को चनद््ेचशत चकया।
आयुक्त ने गौठान की व्यवथ्िा को
लेकर जानकारी भी ली। 

रंआबांरा माकंंेट में रािों-राि
कर डाला अवैर तनमंााण, िटाया 
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भरसाली निर भनिम अंति्सत
र्आबांधा सब्जी माक््ेट के पास
कुछ लोिो् ने अभतक््मण करने के
भलए रातो्-रात भनम्ासण कर डाला।
जब सुबर भरसाली आयुक्त मोभनका
िम्ास िहां भ््मण पर पहुंची तो दीिार
िड़्ी देिकर चौ्क िई् उन्हो्ने तोड़ू
दस््े को िहां िेजा और अभतक््मण
को हटिाया। 

तोड़-फोड़ भििाि के प््िारी
अभधकारी दुि््ेश िुप्ता न््े ई्ट से िड़ी
की िई दीिार को ढहाया। साथ ही
नािभरको् और फुटकर व्यापारी को
आिाह भकया है भक भबना अनुमभत
भनम्ासण न भकया जाए। उल्लेिनीय
है भक भनिम आयुक्त मोभनका िम्ास
रोज की तरह सोमिार की सुबह
िाड्स भ््मण के तहत र्आबांधा
सब्जी माक््ेट पहुंची थी्। यहां पर नौ
रात्् के तैयाभरयां हो रही थी्। पांडाल

के सामने कुछ मजदूर ई्ट से जुड़ाई
का काय्स कर रहे थे। भनिम अमला
को देिते ही मजदूर काम बंद कर
इधर उधर हो िए। पता करने पर
जानकारी भमली भक कुछ लोि
िाली जमीन पर अभतक््मण कर रहे

है्। आयुक्त ने मुख्य बाजार और
सड़क भकनारे दुकान चलाने िाले
व्यापाभरयो् को आिाह भकया है भक िे्
समानो् को दुकान के सामने सड़क
की जमीन पर न रिे्। चेतािनी के
बाद िी समान रिे पाए जाने पर उसे
जब्त भकया जाएिा। आयुक्त ने
नािभरकांे से अपील की है भक िाली
जमीन देिकर उस पर अभतक््मण
न करे्। अभतक््मणकाभरयो् के
भिलाफ भनिम सख्ती से काय्सिाही
करेिा।

तरसाली तनगम की कारंावाई 

n दीवार खड़ा देख काऱरवाई
के ददए दिद़़ेश 

छतंंीसगढं तशकंंक कांगंंेस का आयोजन 

सेवारिवृत रिक््क सिाज के पथ प््दि्शक बिे: िुक्ला
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

छत््ीसिढ् भशक््क कांग््ेस भिलाई निर इकाई ि््ारा
शासकीय माध्यभमक भिद््ालय शंकर निर छािनी
के सिािार मे् आयोभजत िष्स 2025 सेिाभनिृत
भशक््क सम्मान समारोह का आयोजन छत््ीसिढ्
भशक््क कांग््ेस के प््ांताध्यक्् एिं छत््ीसिढ्
कम्सचारी अभधकारी महासंघ के प््ांतीय संयोजक
अभनल शुक्ला के मुख्य आभतथ्य मे् भकया िया।
अध्यक््ता भिरजा बंछोर िाड्स पाष्सद  ने की।
काय्सक््म मे् पूि्स पाष्सद तुलसी पटेल, भशक््क
कांग््ेस के प््ांतीय पदाभधकारी सुनील यादि,
अतुल कामले, केके आभडल, टीएस भसन्हा
भिशेष र्प से मौजूद थे। 

भिलाई निर अध्यक्् होलसाय िम्ास ने स्िाित
िाषण मे् बताया भक भशक््क कांग््ेस भिलाई निर
इकाई ि््ारा िष्स 2014 से सेिाभनिृत भशक््को् के
सम्मान समारोह को आयोभजत करने भक परम्परा

चली आ रही है। शुक्ला ने कहा भक भशक््क
कम्सयोिी  होता है। अतः सेिाभनिृत होने पर
शासकीय दाभयत्ि से मुक्त हो जाता है, भकंतु िह
समाज के पथ प््दश्सक की िूभमका का भनि्सहन
करे। भशक््ा के स््र मे् सुधार के भलए आिश्यक है
भक शासन को भशक््ा का भनयामक एिं भनयंत््क
एक भशक््क को बनाना चाभहए। सम्मान समारोह
मे् सेिा भनिृत भशक््को् का सम्मान शाल, श््ीफल,

स्मृभत भचन्ह प््दान कर  भकया िया। सम्माभनत
भशक््को् मे् सुरेश कुमार प््ाचाय्स से जस बालाजी
निर, र्क्मभण िम्ास व्याख्याता स्टेशन मरोदा,
रोभहत चंद््ाकर सेजस न्यू िुस््ीपार, प््काश
चंद््ाकर भशक््क कुर्द, मोहन राम साहू भशक््क
कै्प 2 भिलाई, होल साय िम्ास प््धान पाठक
शंकर निर एिं हेमंत िरदाभनक प््धानपाठक
जामुल  शाभमल थे। 

तबजली टावर लाइन से पंंभातवि
तकसान तमले संभाग आयुकंि से
उतई। 400 केिी ट््ांसभमशन लाइन पभरयोजना से
प््िाभित भकसानो् का एक प््भतभनभध मंडल सोमिार को
सम्िाि आयुक्त दुि्स से भमला। भकसानो् ने
शासनादेशानुसार 200% एिं 30% मुआिज्ा अब तक
नही् भमलने पर अपनी िहरी नाराज्िी व्यक्त की और
तत्काल हस््क््ेप की मांि रिी। भकसानो् ने बताया भक
ग््ाम निपुरा के भकसानो् को एसडीएम काय्ासलय ि््ारा
मुआिज्ा पत््क जारी भकया िया था, भजसमे् 200% ि
30% की दर से डाटा जनरेट कर नामो् की जाँच एिं सुधार
हेतु उपलब्ध कराया िया। इसके बािजूद िास््भिक
िुितान आज तक नही् भकया िया है।

इस अिसर पर सम्िाि आयुक्त महोदय ने भकसानो्
को आश््ासन भदया भक उनकी समस्याओ् का समाधान
करने का पूरा प््यास भकया जाएिा तथा संबंभधत भििािो्
से भरपोट्स लेकर शीघ्् भनण्सय भलया जाएिा। भकसानो् की
प््मुि मांिो् मे् शासनादेशानुसार टािर बेस हेतु 200%
तथा राइट ऑफ िे िूभम पर 30% मुआिज्ा तत्काल प््दान
करने, प््िाभित भकसानो् की समस्या के भनराकरण हेतु
एक भिशेष बैठक रिने, बैठक मे् भिद््ुत भििाि, राजस्ि
भििाि एिं अन्य संबंभधत अभधकाभरयो् की उपष्सथभत
अभनिाय्स भकए जाने जैसी मांि की िई। मुआिज्ा िुितान
हेतु स्पष्् एिं बाध्यकारी समय-सीमा तय करने, भजला
कलेक्टर दुि्स एिं संबंभधत अभधकाभरयो् की लापरिाही पर
भििािीय  करने की मांि की िई। प््भतभनभध मंडल मे्
िोपाल देशमुि, छिन देशमुि आभद मौजूद थे। 

सुपेला के अवैर सामातजक भवन
को तकया जाएगा जमींिोज, तनिंंेश

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

निर पाभलक भनिम भिलाई जोन क््मांक-1
नेहर् निर मे् निभनभ्मसत बैडभमंटन कोट्स,
आकाश िंिा सुपेला सब्जी मण्डी हेतु स्थल
चयन, स्लाटर हाउस एिं सुपेला थाना के
पीछे अिैध सामाभजक ििन का भनरीक््ण
िैशाली निर भिधायक भरकेश सेन, महापौर
नीरज पाल एिं आयुक्त राजीि कुमार
पाण्डेय ि््ारा भकया िया है।

भिधायक, महापौर एिं आयुक्त ि््ारा
जोन 01 अंति्सत निभनभ्मसत बैडभमंटन कोट्स
का भनरीक््ण कर मैदान मे् बरसात के पानी के
भनकासी की व्यिस्था बनाने एिं उिड़े हुए
पेिर ब्लाक को बदलने भनद््ेभशत भकया िया
है। आकाश िंिा सुपेला सब्जी मण्डी का
स्थल छोटा होने के कारण आने-जाने िाले
राहभिरो् को बहुत परेशानी का सामना करना
पड़ता है। इस मण्डी को हटा कर अन्य स्थल
पर स्थानांतभरत भकया जाएिा। भजसके भलए
स्थल चयन भकया जा रहा है, स्थल भमलते ही
मण्डी को  भशफ्ट भकया जाएिा। नेहर् निर
ष्सथत स्लाटर हाउस संचालन हेतु भनभिदा

जारी भकया िया है। उक्त स्लाटर हाउस का
अिलोकन कर आयुक्त ने संबंभधत ठेकेदार
को भनयम-शत््ो के तहत प््भ््कया पूण्स कर
काय्स शीध्् प््ारंि करने भनद््ेभशत भकया िया
है। सुपेला थाना के पीछे एस.एल.आर.एम.
से्टर के समीप कुछ लोिो ि््ारा अिैध र्प से
सामाभजक ििन का भनम्ासण कर संचाभलत
भकया जा रहा है।  ििन को तोड़ने जोन के
सहायक राजस्ि अभधकारी अजय शुक्ला को
भनद््ेभशत भकया िया है। भनरीक््ण के दौरान
जोन आयुक्त अजय भसंह राजपूत, जािेद
अली, बसंत देिांिन, अजय शुक्ला,  अंभकत
सक्सेना उपष्सथत रहे।  

आयुकंि ने तनरीकंंण कर तिए तनिंंेश 

तिवंयांग मतिला से अनाचार करने वाला युवक तगरफंिार
भिलाई। भदव्यांि मभहला के साथ अनाचार करने का मामला सामने आया है। घटना मोहन निर थाना क््ेत्् की है।
पुभलस ने बताया भक मभहला शारीभरक और मानभसक र्प से कमजोर है। बोलचाल मे् िी ठीक नही् है। इसका फायदा
उठाकर आरोपी आरोपी प््ांशु बोरकर मभहला को फंसाकर माह िर से अनाचार करते रहा। भदव्यांि मभहला को आरोपी
अपने घर लेकर िया। जहां चाय-पानी भपलाने के बाद जबरन अनाचार भकया। आरोपी ने लिातार दो-तीन भदन मभहला
से अनाचार करता रहा। पभरजनो् ने पुभलस को बताया भक मभहला घर से ज्यादा बाहर नही् भनकलती है। जब 15 भदन
पहले िो पड़ोस मे् ही टहल रही थी। तिी आरोपी ने बातचीत भकया और उसे अपने घर लेकर िया। जहां नाश्ता और
चाय पानी देने के बाद उसके साथ अनाचार भकया। आरोपी बार-बार मभहला के साथ अनाचार करता रहा। शरीर मे्
तकलीफ होने के बाद भदव्यांक मभहला ने घटना के करीब 15 भदन बाद इशारो् और टूटी-फूटी िाषा मे् अपनी मां को
कहानी बताई। इसके बाद पभरजनो् ने मभहला को थाने ले जाकर पुभलस मे् भशकायत कराया। मभहला के बयान और
मेभडकल भरपोट्स के आधार पर आरोपी के भिलाफ अनाचार, धमकी देने का मामला दज्स कर उसे भिरफ्तार भकया।
थाना प््िारी केशि कोसले के मुताभबक आरोपी को भिरफ्तार कर भलया िया है। पड़्ोस मे् रहने िाले युिक ि््ारा
भदव्यांक मभहला के साथ ऐसी हरकत भकए जाने से लोिो् मे् आक््ोश है। 

बीएसपी में रणनीति 2025: डायरेकंटर कप तबजनेस तसमुलेशन संपरंाा
भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत्् मे् रण-नीभत 2025 इंटर-
प्लांट मैनेजमे्ट भसमुलेशन प््भतयोभिता की घोषणा की
िई है। यह प््भतयोभिता डायरेक्टर (पस्सनल) कप के भलए
आयोभजत की जाएिी। दो चरणो् मे् आयोभजत इस
प््भतयोभिता का  प््थम चरण संयंत््/इकाई स््र पर होिा,
भजसमे् भिजेता दो टीमे् भ््ितीय चरण यानी राष््््ीय स््र की
फाइनल प््भतयोभिता के भलए क्िालीफाई करे्िी।
फाइनल प््भतयोभिता प््बंधन प््भशक््ण संस्थान
(एमटीआई), रांची मे् ऑल इंभडया मैनेजमे्ट
एसोभसएशन (एआईएमए) के सहयोि से आयोभजत
होिी।भिलाई इस्पात संयंत्् मे् प््थम चरण की प््भतयोभिता
का आयोजन 7 से 8 अक्टूबर  को सुबह 9:30 बजे,
एचआरडीसी सिािार मे् मे् भकया जाएिा।  प््त्येक

संयंत््/इकाई से चयभनत भिजेता टीमे् एमटीआई, रांची मे्
आयोभजत होने िाले सेल-स््रीय फाइनल के भलए
क्िालीफाई करे्िी।प््भतयोभिता मे् सिी अभधकारी तीन
सदस्यीय टीमो् के र्प मे् िाि ले सकते है्। भसमुलेशन
एक्सरसाइज मे् भित््, भिपणन, संचालन, मानि
संसाधन तथा भनण्सय की क््मता एिं दक््ता जैसे व्यिसाय
प््बंधन के सिी पहलुओ् को शाभमल भकया जाएिा।
भिजेता टीम को डायरेक्टर (पस्सनल) कप, ट््ॉफी तथा
र्.20 हजार प््भत सदस्य का नकद पुरस्कार प््दान भकया
जाएिा। इच्छुक अभधकारी अपना आिेदन भनध्ासभरत
प््ार्प मे् 4 अक्टूबर  तक सुष्ममता पाटला, डीएम  को
मेल  कर सकते है्। भकसी िी प््कार की जानकारी हेतु
उनसे काय्ासलयीन समय मे् संपक्क भकया जा सकता है। 



रायपुर, िंगलिार 16 वसतंबर 2025

सेकंटर-8 संकित नभलाई नायर समाजम कंिूल में सांकंिृनति िायंिकंंमों िा आयोजन 

आतंि िे निलाफ नवशेष बचंंों िी पंंसंंुनत, देशभसंकत
नारों से भरा जोश, अनभवंयसंकत िी उडंान में नदिाई पंंनतभा 

लाइव इवेटं

कलाकारो् की सृजनिीलता ने दीवारो्
पर पेम्नटंग की पभरिाषा ही बदल दी 

भिलाई। लभलत कला अकादमी समूह छत््ीसगढ् द््ारा भिलाई
इस्पात संयंत्् मे् भचत््कारी करने आए राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र
के कलाकारो् का भसभवक से्टर मे् नागभरक अभिनंदन भकया गया।

प््भसद्् भचत््कार हुकुम लाल
वम्ाय (पटेवा), ध््ुव भतवारी
(रायपुर), भजतेन साहू
(रायपुर), अनंत साहू

(िैरागढ्), भगरजा भनम्यलकर (महासमुंद), भकिोर साहू (नई
भदल्ली), भववेक सोलंकी (रायपुर) के अलावा भिलाई के मॉडन्य
आट्य भचत््कार डीएसभवद््ाथ््ी, हभरसेन, बीएलसोनी, मोहन बराल,
ब््जेि भतवारी, गुंजन िम्ाय, अभिषेक सपन एवं मूभ्तयकार अंकुि
देवांगन िाभमल थे। काय्यक््म का संचालन साभहत्यकार मेनका
वम्ाय तथा भवजय िम्ाय ने भकया। प््वीण कालमेघ ने बताया भक देि
के इन िीष्यस्थ कलाकारो् की सृजनिीलता ने दीवारो् पर पेम्नटंग
की पभरिाषा ही बदल दी है।
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शैभंंिक संगोषंंी मे ंभवचार भकये साझा, 
उतकंृषंं भशिंंक सममंाभनि 

हभरिूभम

भसटी इवेटं

होनहारो् की पढ्ाई मे् नही् आएगी बाधा
जकात ने दी 10 लाि की स्कॉलरभिप

भिलाई। छत््ीसगढ् जकात फाउंडेिन का 11वां सालाना
स्कॉलरभिप वजीफा प््ोग््ाम जामा मम्सजद कम्युभनटी हॉल सेक्टर
6 भिलाई मे् आयोभजत भकया गया। भजसमे् कक््ा छिवी् से कॉलेज
स््र तक मेभरट मे् आने वाले 128 स्टूडे्ट को कुल 10 लाि की

राभि की स्कॉलरभिप प््दान करते हुए उन्हे्
सम्माभनत भकया गया। उन छात््ो् का िी
सम्मान भकया गया जो अलग-अलग क्लास
मे् मेभरट भलस्ट मे् आए थे। आयोजन मे् मुख्य
अभतभथ एभडिनल एसपी सुिनंदन रािौड्,
भवभिष्् अभतभथ भजल्लुर रहमान सेवाभनवृत््
जीएम सीएसपीटीसीएल, भरजवान िान
एजीएम बीएसपी, भिलाई नगर मम्सजद

ट््स्ट के सदर भमज्ाय आभसम बेग और नगर पुभलस अधीक््क
सत्यप््काि भतवारी ने सिी स्टूडे्ट्स का हौसला बढ्ाया और कहा
भक िूब मेहनत करे और अपने समाज और देि का नाम रोिन
करे्। इस दौरान छत््ीसगढ् जकात फाउंडेिन की तरफ से
संस्थापक सदस्य ताभहर और अकील ने बताया भक भपछले 11
सालो मे् लगिग 9 हजार छात््ो् की उच्् भिक््ा मे् उनका संस्थान
सहायक बना है। अंत मे् फाउंडेिन के भिलाई चैप्टर के प््भतभनभध
मोहम्मद इमरान िान ने आिार जताया। आयोजन मे् जकात
फाउंडेिन से फजल फार्की, िब्बीर मीर, भरजवान, भरयाज और
डॉ. िबाना सभहत पालक व स्टूडे्ट मौजूद थे। रूंगटा इंटरनेशनल संकिलंस यूननवनंसिटी िे इंडकंशन पंंोगंंाम ‘नवदंंारंभ’

अपने िरीर का ध्यान ऐसे रखो, जैसे हमारी
मािाएं मंतदर का रखिी है् : सौरभ त््दवेदी

रूगंटा इंटरनेशनल ससंकलसं यूभनवभसंशटी के
इंडतशंन पंंोगंंाम ‘भवदंंारंि’ मे ंरभववार को वभरषंं

पतंंकार सौरि भंंिवेदी बिौर वतिंा पहुंचे।
उनहंोनंे इंडतशंन पंंोगंंाम मे ंमौजूद हजार नव-

पंंवेभशि भवदंंाभिंशयो ंके साि सीरा संवाद भकया।
भंंिवेदी ने भवदंंाभिंशयो ंसे कहा, दुभनया को यह

किी िय मि करने देना की िुम कौन हो। यह
िुमहंे िय करना है। जीवन मे ंजो करना मन

का करना। और अगर मन का करने भमल
जाए िो भफर मन लगाकर करना। इससे
िुमहंारे पास कोई एतसंतयंूज नही ंहोगा।

अरे...साहब हमारे पास जूिे बभिय़ा नही ंिे,
इसभलए हम दौडऩे नही ंगए। इस िरह की

छोटे-छोटे बहाने हम सिी रोज करिे है।ं कुछ
न करने हम हमेशा वजह खोजिे है।ं भकसी

दूसरे पर िोपिे रहिे है।ं सौरि ने युवाओ ंको
गलभियो ंसे सीखने और गलिी करने वाले का

किी मजाक नहींउडांने की िी सीख दी।  

कानंशर
नयूंज विद््ावथ्वयो ्को विले पुरसक्ार

रू्गटा यूतनवत्सगटी का यह इंडक्िन प््ोग््ाम 8 तदन चला।
इसमे् करीब 6 हजार तवद््ात्िगयो् की सहभातगिा रही। िीन

हजार तवद््ाि््ी नव-प््वेतिि रहे, तजनको उनके सीतनयर
छाि््ो् ने पूरा कै्पस घुमाया। हर एक तडपाट्गमे्ट से वातकफ
कराया। नव-प््वेतिि तवद््ात्िगयो् के तलए तवतभन्न िरह की
एस्कटतवटी भी कराई गई। इसमे् तवजेिा रहे नव-प््वेतिि

तवद््ात्िगयो् को रू्गटा यूतनवत्सगटी के कुलातधपति संिोष
रू्गटा और कुलपति डॉ. जवाहर सूरी िेट््ी के हािो्

पुरस्कृि तकया गया। नव-प््वेतिि तवद््ात्िगयो् को
यूतनवत्सगटी के तवतभन्न क्लबो् की जानकारी भी दी गई।
काय्गक््म मे् इंडस्ट््ी एक्सपर्स्ग भी पहुंचे। काय्गक््म के

आतखरी तदन देि-दुतनया की नामी कूपतनयो् के एक्सपट्ग
भी तवद््ात्िगयो् के बीच पहुंचे। हेड ऑफ गूगल एजुकेिन

इंतडया संजय जैन ने तवद््ात्िगयो् को गूगल द््ारा रू्गटा
यूतनवत्सगटी के तसलेबस िैयार करने मे् तदए गए इनपुट

के बारे मे् बिाया। वही्  एमएनसी अतदक के फाउंडर एंड
सीईओ अर्ण कुमार तसंह भी िातमल हुए। उनके साि

सॉफ्टवेयर कूपनी ऑगटेक नेक्स्टवेल्ि के को-फाउंडर
सोमेि िम्ाग की मौजूदगी रही। सभी एक्सपट्््स ने

तवद््ात्िगयो् को अपनी फील्ड के तवषय मे् बिाया। काय्गक््म
मे्ं रू्गटा यूतनवत्सगटी प््ो चांसलर डॉ. सौरभ रू्गटा,

सीईओ सोनल रू्गटा, प््ो-वीसी डॉ. मनीष मनोतरया और
रतजस्ट््ार डॉ. एजाजुद््ीन मौजूद रहे।

भिलाई। हमे ंएक नए मन का उजाला,,,, आरंि है पंंचंड है,,, और गणपभि वंदना पर भवशेष बचंंो ंने कला, संगीि, नृतयं और अनयं सांसकंृभिक
पंंसंुंभियो ंसे अपनी पंंभििा का शानदार पंंदशशंन भकया। भजसे सिागार मे ंउपससंिि सिी दशशंको ंने िाभलयो ंकी गडगंडांट से उतसंाहवरशंन करिे हुए
खूब सराहा। इन भवशेष बचंंो ंने ऑपरेशन भसंदूर पर समभपंशि पंंसंुंभि दी। भजसमे ं अपने नृतयं कौशल व गीि-संगीि के माधयंम से आिंकवाद के
भखलाफ संदेश देिे हुए देशिसतंि की अलख जगाया और दशशंको ंने िी खूब पसंद भकया। सामाभजक संसिंान गोलडंन एमपंिी फाउंडेशन की ओर
से भवशेष बचंंो ंके भलए वाभषंशक सांसकंृभिक पंंसंुंभियो ंकी पहल अभिवयंसतंि की उडांन का आयोजन सेतटंर-8 ससंिि भिलाई नायर समाजम सकंूल
के सिागार मे ंभकया गया।

गणेश िंदना से हुई शुरआ्त...

बीएिएस से.10 बी कल्ब को विला
बेसट् ट््ाफी अिाड्व, वकया सेवलब््ेशन

भिलाई। भिलाई मभहला समाज
िािा सेक्टर 10 बी क्लब मे् बेस्ट
ट््ॉफी भमलने पर काय्यक््म का
आयोजन कर सेभलब््ेट भकया। इस
दौरान मभहलाओ् ने डांस, गाने और
मस््ी के साथ मनोरंजक गेम िी िेले।
सेक्टर 10 बी मभहला समाज ने इस
साल 4 अगस्् स्थापना भदवस को
चै्भपयन बनकर बेस्ट ट््ॉफी अपने नाम
की थी। 

इस िुिी को बड्े हष््ो उल्लास के
साथ सेभलब््ेट भकया गया। भजसमे्
नृत्य, गाना, फ््ी हाउजी गेम का िी
आयोजन भकया गया। सिी सदस्यो् ने
टेस्टी नाश्ते का आनंद िी उिाया।
भपछले साल के काय्यकाल को देिते
हुए अध्यक्् नीता पंचिाई, उपाध्यक््
एकता यादव कोषाध्यक्् चीकू िम्ाय के

निराव््ि पि्व पर िुस््ीपार िे ्आयोजन
विस अधय्क्् डॉ. रिन को वदया वनिंि््ण 
भिलाई। नवराभ््त महापव्य
के अवसर पर भिलाई
िुस््ीपार मे् आयोभजत होने
वाले काय्यक््म के भलए
छत््ीसगढ् भवधानसिा
अध्यक्् और पूव्य मुख्यमंत््ी
डॉ. रमन भसंह को  भविेष
आमंत््ण भदया गया। बोल
बम सेवा एवं कल्याण
सभमभत और दुग््ोत्सव
सभमभत के अध्यक््  दया
भसंह ने अपने सहयोभगयो् के
साथ डॉ. भसंह से सौजन्य मुलाकात
कर उन्हे् काय्यक््म का भनमंत््ण पत््
प््दान भकया। सभमभत द््ारा हर वष्य
नवराभ््त पव्य को उत्साह और धूमधाम
से मनाते है्। उनके नेतृत्व मे् िुस््ीपार
मे् प््देि का सबसे बड्ा सेवा पंडाल
भनभ्मयत होता है, जहां श््द््ालुओ् के
भलए भविेष पूजा-अच्यना, सांस्कृभतक
काय्यक््म और सेवा गभतभवभधयो् का

आयोजन भकया जाता है। इस अवसर
पर दया भसंह ने बताया भक नवराभ््त पव्य
िारतीय संस्कृभत और आस्था का
प््तीक है तथा यह आयोजन समाज मे्
एकता, िम्कत और सेवा की िावना
को मजबूत करता है। उन्हो्ने सिी
श््द््ालुओ् से काय्यक््म मे् सम्ममभलत
होकर पुण्य लाि अभ्जयत करने को
कहा है।

सबसे पहला प््ेि अपने शरीर से करो: व््ििेदी 
कहा, तकसी की गलतियो् पर न हंसो। जो इंसान खुद पर, अपनी नादातनयो् पर हंस सके वही
मजबूि इंसान माना जािा है। सौरभ ने युवाओ् से कहा, आप तजंदगी की उस नांव पर है्, जहां
आपको दुतनया का सबसे िाकिवर वरदान तमले। प््ेम से बड्ा कोई भी वरदान नही् है जीवन
मे्। सबसे पहला प््ेम अपने िरीर से करो। जैसे हमारी मांए मंतदर का खयाल रखिी है्।
उसको संवारो्, सजाओ, उसकी मजबूिी का खयाल रखो। बाजार को यह मि िय करने दो
तक, फलानी कोल्ड््ी्क या एनज््ी त््डंक को पीने से िुम मजबूि हो जाओगे। सब लफ्फाजी है।
अपने इद्ग-तगद्ग की सस्जजयां खाओ, कसरि करो। एक खेल ऐसा चुनो जो िुम्हारे मािे के
पसीने को बहाकर िुम्हारी ऐढ्ी िक लेकर जाए। खासकर लड्तकयो्  िुम। सुंदरिा के बाजार
के िय तकए हुए पैमाने एक िरफ, इंस्टाग््ाम के सारे तफल्टस्ग एक िरफ। जब िुम किरि
करोगी, खेल मैदान मे् पसीना बहाओगी, िब िुम्हारे अंदर जो बुत््िमत््ा आएगी। इससे जो
खूबसूरिी आएगी वह सबसे ज्यादा स्िाई होगी। 

n बीएसपी मे् पे्जटंग कलाकारो्
का नागजरक अजिनंदन

n सेक्टर-6 मे्
आयोजित
काय्यक््म मे्
मेजरट मे् आने
वाले स्टूडे्ट का
जकया सम्मान

काय्यकाल को देिते हुए यह ट््ॉफी प््दान की गई थी। इस समारोह का आयोजन वत्यमान के
अध्यक्् िकुंतला, उपाध्यक्् गायत््ी, कोषाध्यक्् भकरण यादव की देिरेि भकया गया था।
सेक्टर 10 बी क्लब की ओर से भिलाई मभहला समाज की अध्यक्् म्समता भगरी और उपाध्यक््
सभहत सिी पदाभधकाभरयो् को बेस्ट क्लब के भलए चुने पर आिार व्यक्त भकया। इस अवसर
क्लब की सदस्याओ् ने इस वष्य िी एकता और संगभित होकर क्लब को नए मुकाम पर ले
जाने की बातो् पर भवचार-भवमि्य भकया।

अविल भारतीय आंतवरक सतस्ंग का
आयोजन 26 से 28 तक वभलाई िे्

भिलाई। रामाश््म सत्संग मथुरा उपके्द्् से भिलाई नगर के
तत्वावधान मे् अभिल िारतीय
आंतभरक सत्संग समारोह का
आयोजन 26 से 28 भसतंबर तक
अग््सेन िवन सेक्टर 6 भिलाई नगर
मे् आयोभजत भकया जायेगा। भजसमे्
भवभिन्न प््ांतो के भजज््ासु साधक
सम्ममभलत हो्गे। आयोजन सभमभत के
संयोजक कुंज भबहारी भसंह ने

जानकारी देते हुए बताया भक आयोजन
मे् भिरकत करने लोग बाहार से िी पहुचंगे। भजसके भलए आवास
व्यवस्था और िोजन व्यवस्था क््ेत््ीय लोगो द््ारा की जायेगी।
आवास व्यवस्था के भलए अग््सेन िवन, मोहनलाल बाकलीवाल
स्मृभत िवन, जैन िवन और गीता िवन सेक्टर 6 भिलाई नगर मे्
तैयार भकया जा रहा है। स्थानीय स््र पर प््चार और व्यवस्था काय्य
जोरो् पर है।

15 विद््ालयो ्के बच््े 
हुए शाविल
इस दौरान तभलाई सतहि रायपुर,
राजनांदगांव और धमिरी के 15 तवद््ालयो् के
तविेष बच््ो् ने कला, संगीि, नृत्य और अन्य
सांस्कृतिक प््स््ुतियो् के माध्यम से अपनी
प््तिभा का प््दि्गन तकया, तजसे तवतिष््
अतितियो् के साि-साि िमाम दि्गको् ने भी
खूब सराहा और जमकर िारीफ की। इन
तविेष बच््ो् ने अपनी प््स््ुति ऑपरेिन
तसंदूर को समत्पगि की िी। तजसमे् इन बच््ो्
ने अपने नृत्य कौिल व गीि-संगीि के
माध्यम से आिंकवाद के तखलाफ संदेि देिे
हुए देिभस्कि की अलख जगाई।

इस दौरान तमला हमे् एक नए मन का उजाला, आरंभ है प््चंड है और
गणपति वंदना को भी दि्गको् ने पसंद तकया। इनमे् मुख्य र्प से
िासकीय श््वण बातधि कन्या तवद््ालय धमिरी, आस्िा स्कूल
राजनांदगांव, अतभलाषा स्कूल राजनांदगांव, आकांक््ा स्कूल रायपुर,
मुस्कान स्कूल, प््गति स्कूल, स्नेह संपदा स्कूल, नयनदीप स्कूल,
तदव्य ज्योति स्कूल, गुर्कुल स्कूल, सुरधारा, मानविा स्कूल और
नवजीवन स्कूल िातमल हुए। बच््ो् की अद्््ि प््स््ुतियो् ने उपस्सिि
सभी अतितियो् का तदल जीि तलया। वही् आयोजन मे् तभलाई स्टील
प्लांट के सीजीएम इंचाज्ग  िापस दासगुप्िा, एफएसएनएल के
कात्मगक प््मुख पंकज त्यागी, बीएसपी के सीजीएम तरफ्््क्ट््ीज
प््ोसेनजीि दास, सीजीएम एसएमएस-3 त््िभुवन बैठा, बीएसपी के
पूव्ग काय्गपालक तनदेिक बी.एम.के. बाजपेयी, ई.वी. मुरली, बीएनएस
के अध्यक्् मधु तपल्लै और युवा नेिा मनीष पांडे सतहि कई तवतिष््
अतितियो् ने अपनी उपस्सिति दज्ग करािे हुए बच््ो् को प््ोत्सातहि
तकया। काय्गक््म  मे् से्ट िॉमस कॉलेज, बीआईटी दुग्ग और आत्मानंद
कॉलेज के उत्साही स्टूडे्ट ने भी अपना अहम योगदान तदया। इस
अवसर पर जीई फाउंडेिन से सुरेि कुमार, मनीष टावरी,संजय
तमश््ा, के. तवनोद, नीलकमल सोनी, रावेि गुप्िा, सूय्ाग श््ेयस , देव
नारायण, राहुल चौरतसया, िातरक खान, उमेि पटेल, ज्योति तपल्लै,
िुभगा सुरेि, सुर्तच टावरी अनुपमा मेश््ाम, तविाखा मंगुड्े, स्वाति
बातरक, स्वाति पंडवार, मोतनका तसंह एवं प््तिभा पटेल उपस्सिि िे। 

अतितियों ने तिया उतंसाहवरंधन: इस अवसर पर मुख्य अतिति के र्प मे्
मौजूद एफएसएनएल एवं कोनोइके ग््ुप जापान के चेयरमैन िोतिहीरो फुजीवारा,
वैिाली नगर तवधायक तरकेि सेन, दुग्ग के वतरष्् पुतलस अधीक््क तवजय अग््वाल
और डीआईजी क््ाइम प््खर पांडेय ने इन बच््ो् की प््स््ुतियो् को खूब सराहा और
इनका उत्साहवध्गन तकया। सारे अतिति अंि िक िमाम प््स््ुतियो् को देखिे रहे।
इसके पहले संस्िा की ओर से अनुपमा मेश््ाम ने स्वागि भाषण तदया। संयोजक
प््दीप तपल्लई ने आयोजन के उद््ेश्यो् पर प््काि डाला। सांस्कृतिक प््स््ुतियो् ने
ऑपरेिन तसंदूर पर के्त््िि तविेष प््दि्गन को अतितियो् ने खूब सराहा। 
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ससटी इवे्ट

प््ी निराव््त 17 वसतंबर से 

भिलाई। प््ी निराव््त का आयोजन 17 से 21 वसतंबर तक फ््ी
क्लास का आयोजन स्टील क्लब सेक्टर 8 वभलाई मे् वकया जा
रहा है। आयोजक रोजलीना ने बताया वक इसका ग्ै््ड वफनाले
24 वसतंबर को पृथ्िी पैलेस मे् होरा। मोर रास ररबा काे तहत
इसमे् वहस्सा लेने के वलए दुर्ग वजले से मवहला, युिती और
युिक बढ् चढ्कर वहस्सा ले रहे है। प््ी निरात््ी की क्लास
दोपहर 3.30 बजे से शाम 5.30 बजे तक होरा। काले द््ारा ररबा
का ट््ेवनंर भी मवहलाओ् को वदया जा रहा है। ररबा के बावरकी
को जानने जज के र्प म्े आसुतोि, मनीि, डॉ अभीजीत,
अवकता िम्ाग विशेि र्प से मौजूद हो्री। इसमे् शावमल होने के
वलए ड््ेस कोड ट््ेडेशनल होरा। काय्गक््म के मुख्य अवतवथ
वशि््ा मंत््ी रजेन्द्् यादि और विशेि अवतवथ के र्प म्े दुर्ग
महापौर अलका बाघमार होरी।

धम्न लाइव
वजला स््रीय तीज वमलन समारोह
मे् सहयोर करने जताया आभार

भिलाई।  वजला सेन समाज मवहला प््कोष्् द््ारा िैशालीनरर
विधायक वरकेश सेन का सम्मान वकया रया। मवहला प््कोष्् की
तीज महोत्सि  काय्गक््म मे् मारदश्गन देने के साथ सहयोर
करने के वलए आभार व्यक्त वकया रया। सेन समाज मवहला
प््कोष्् दुर्ग वजला द््ारा वजला स््रीय तीज वमलन समारोह का
आयोजन स्िामी वििेकानंद भिन सभारार दुर्ग मे् वकया रया
था।  सेन समाज मवहला प््कोष्् की वजला अध्यि्् वकलेश््री
उमरे नेे बताया वक विधायक वरकेश सेन ने तीज महोत्सि के
वलए  सहयोर प््दान कर मवहलाओ् का उत्साहिध्गन वकया।
उन्हो्ने मवहला सशप्कतकरण की इस महत्िपूण्ग कदम को
मजबूती से सहयोर करते रहने का विश््ास भी वदलाया। इस
अिसर पर समाज के वजला अध्यि्् भीखम सेन, वजला सेलून
संघ अध्यि्् संतोि सेन, युिा ईकाई के वजला अध्यि्् आकाश
सेन, लक्््मीनारायण सेन सामावजक विधायक प््वतवनवध,
मवहला प््कोष्् वजला उपाध्यि्् रप्शम, लक्््मी सेन, वजला सवचि
सुर्वच उमरे, रुणेश््र सेन सवचि दुर्ग शहर और वनवतन कुमार
उमरे आवद शावमल थे।

समाज इव्ेट
उपभोक्ता का लाभ- व्यापारी का रि्ग

जीएसटी 2.0 अवभयान का आज शुभारंभ

भिलाई। वभलाई चमेब्र उपभोकत्ाओ ् ि वय्ापावरयो ् क े वहतो ् को
धय्ान मे ्रखत ेहएु मरंलिार को उपभोकत्ा का लाभ, वय्ापारी का
रि्ग जीएसटी 2.0 अवभयान की शरुआ्त कर रहा ह।ै इस अवभयान
का िच्गअुल शभुारभं वित् ्मतं््ी ओपी  चौधरी करेर्।े काय्गक्म् का
आयोजन वभलाई चमेब्र काया्गलय स ेवकया जाएरा, जहा ंवभलाई के
उद््ोरपवत और चमेब्र क ेपदावधकारी उपपस्थत रहेर्।े प्द्शे महामतं््ी
अजय भसीन न ेबताया वक इस अवभयान का प्म्खु उद््शेय् हाल ही
मे ् वकए रए जीएसटी  सशंोधन का लाभ सीध ेउपभोकत्ाओ ्तक
पहुचंाना ह।ै वभलाई चमेब्र इस वदशा मे ्सते ुकी भवूमका वनभाएरा
और प्त्य्के माक््टे मे ् जीएसटी एमब्सेडर वनयकुत् कररेा। ये
एमब्सेडर वय्ापावरयो ्एि ंउपभोकत्ाओ ्क ेबीच उतप्नन् वकसी भी
प्क्ार क ेसशंय का समाधान करेर् ेऔर जीएसटी 2.0 की सही
जानकारी आमजन तक पहुचँाएरं।े वभलाई चमेब्र अधय्ि् ्राररी
शकंर वमश््ा न ेबताया वक वभलाई चमेब्र  पारदवश्गता, सहयोर और
जाररक्ता क ेमाधय्म स ेही उपभोकत्ा को लाभ और वय्ापारी को
रि्ग की अनभुवूत करान े अवभयान चलात े रहत े ह।ै वजसक े वलए
आज िच्गअुल शभुारभं काय्गक्म् शाम 4 बज ेस े5 बज ेतक वकया
जायरेा।  ओ पी चौधरी न े वभलाई चमेब्र क ेप्य्ासो ्की सराहना
करत ेहएु जीएसटी क ेलाभ को आम जनता की झोली मे ्डालन ेके
प्य्ास को वभलाई चमेब्र की व््कयाशीलता का पवरचय बताया।
काय्गक्म् की रप्रखेा तयैार करन े मे ् हईु  बठैक मे ् अखराज
ओस्ि्ाल, भिूण अदलखा, ओमप्क्ाश शमा्ग, सनुील वमश््ा,
सतंोि रहेानी, वदलीप कसेरिानी, राजीि रतुत्ा, लाडी और
खतेरपाल  उपपस्थत थ।े

300 तिलाड्ी कर रहे प््तिभा का प््दश्शन, आमने-सामने हुई टीमे्

रानी दुर्ाावती और लक्््मीबाई के जोश की भमसाल बेभियां, खेले्री तो
देश बढ्ेरा आरे, 25 से अभिक िीमंे रग्बी अस्ममता लीर मंे ली भिम्सा 

हमे ्अपनी बवेटयो ्पर रि्ग ह।ै ऑपरशेन
वसदंरू की कमान भी हमारी दशे की
बवेटयो ्न ेसभंाली थी। आज की बवेटयां
रानी दरुा्गिती और झासंी की रानी के
जोश की वमसाल है।्  कय्ोव्क जब बवेटयां
खलेेर्ी तो दशे वनव््ित रप् स े आरे
बढ्रेा। बवेटयो ् को प््ोतस्ावहत करत े हएु
यह उद््ार सांसद विजय बघेल ने
वखलाव्डयो ् कहा।  सकेट्र-9 ग््ाउडं मे्
रगब्ी अपस्मता लीर की शरुआ्त सासंद
विजय बघले की उपपस्थवत मे ्की रई।
लीर का आयोजन सप्ोरस््ग अथॉवरटी
ऑफ इंवडया, वमवनस्ट््ी ऑफ यूथ
अफयेस्ग एडं सप्ोरस््ग, खलेो इवंडया एिं
छत््ीसरढ ् रगब्ी फटुबॉल एसोवसएशन
क ेसयंकुत् तति्ािधान मे ्वकया रया। इस
प्व्तयोवरता मे ् 25 स े अवधक टीमो ् मे्
300 स ेअवधक वखलाड्ी अपनी प्व्तभा
का प्द्श्गन कर रह े ह।ै काय्गक्म् की
शरुआ्त सरसि्ती प्व्तमा पर पषुप् अप्गण
और दीप प्ज्ि्लन क े साथ हईु। मखुय्
अवतवथ का स्िारत रग्बी फुटबॉल
एसोवसएशन के अध्यि्् साजन
सुधाकरन, सवचि जयप््काश रो्डा,
चदं्र्तुत् चौहान और उपाधय्ि् ् विनय
पीताबंरन, मारव्त नदंन मरकाम, इदं्ज्ीत
वसहं पाल, पी एल िमसी न ेवकया। इस
अिसर पर नरर पाि्गद साजन जोसफे
और सीज ूएथंोनी भी उपपस्थत रह।े

रगंबी खेि का महतंर
छतंंीसगढं रगंबी फुिबॉल
एसोवसएशन लगातार इस खेल
को जन-जन तक पहुँचाने का
कायंग कर रहा है। रगंबी न केवल
शारीवरक ताकत और गवत का
खेल है, बकंलक यह िीमवकंक,
अनुशासन, रणनीवत और
आतंमववशंंास की वशकंंा देता है।
इस खेल के माधंयम से गंंामीण
और शहरी दोनों कंंेतंंों के युवाओं
को अवसर वमल रहे हैं। यह खेल
नशामुतंत, संवसंि और सशतंत
समाज वनमंागण की वदशा मंे भी
महतंवपूणंग भूवमका वनभा रहा है।
रगंबी की बढंी िोकटंंियता
रगंबी अकंसमता लीग ने सावबत
कर वदया वक छतंंीसगढं के
युवाओं मंे पंंवतभा की कोई कमी
नहीं है। ववशेष रंप से बेवियों की
भागीदारी यह संदेश देती है वक
खेल के मैदान में अब मवहलाएं
वकसी भी केंंतंं मंे पीछे नहीं हैं। यह
आयोजन पंंदेश मंे रगंबी खेल की
लोकवंंपयता और अकंसमता के
सशतंत संवरंप को आगे बढंाने मंे
मील का पतंिर सावबत होगा।

रामकथा मे् पहुंचे वैशाली नगर के तवधायक तरकेश सेन

राम लला जनंम और नामकरण पर गाये सोहर गीत, झूमे भतंत
अवहलंया उदंंार की किा सुन हुए भाव ववभोर, आज राम-सीता वववाह 

भिलाई। आनंद िही है
वजसे बताया नही् जा सकता।

आनंद प््ात्त कर लेने िाला व्यप्कत
वकसी को बताने लायक नही् रह
जाता। आनंद प््चार करने का वििय
नही्, बप्लक अनुभि कर नाचने का
नाम है। जीिन मे् आनंवदत रहने के
संदभ्ग मे् यह बाते् रामकथा के दौरान
राजन महाराज ने सोमिार को कही। 

आईटीआई ग््ाउंड मे् राजन
महाराज के श््ीमुख से आयोवजत
श््ीराम कथा मवहमा के चौथे वदन
कथा मे् सोहर रीत राकर कथा की
शुर्आत की रई। जीिन आनंद
सवमवत के तत्िािधान मे् आयोवजत
रामकथा मे्  विधायक वरकेश सेन,
बीजेपी प््देश मंत््ी वजते्द्् िम्ाग, दुर्ग
भाजपा वजलाध्यि्् सुरे्द्् कौवशक,
वदलेश््र उमरे,  इंदरजीत वसंह सवहत
हजारो् की संख्या मे् रामभक्तो् ने
कथा का रसपान वकया।

कार्नर
न्यूज

सोहर गीत में झूमे भतंत
किा की शुरंआत एक  भोजपुरी सोहर गीत के साि हुई। वजसमें शंंीराम के जनंम के बाद
अयोधंया में वकस तरह का हषंग और उतंसव का माहौल वंयापंत िा इसका जीवंत वचतंंण वकया।
अयोधंयावासी खुशी से झूम रहे, रामजी का जनंम सूयंग वंश में हुआ है इसवलए गोसंवामी
तुलसीदास के चौपाई का वजकंं करते हुए कहा वक इस उतंसव को देखने के वलए भगवान सूयंग
एक महीने तक अपने संिान पर ही रंके रहे और एक वदन एक मास की हो गई। पशु पवंंकयों
को दाने बांिे गए। राजा दशरि ने अयोधंया में इतना दान वदया वक अयोधंया वावसयों ने परम
संतोष को  पंंापंत वकया। इस अवसर राजन महाराज ने जीवन में आनंद की सचंंी पवरभाषा तंया
है इसका वणंगन वकया। 

रसराज महाराज के संगीतमय सुंदरकांड
पाठ में िोग भकंतत में हुए सराबोर 

भिलाई। कैन डू फाउंडेशन के तत्िािधान मे्  सामावजक समरसता, सनातन धम्ग के प््वत जारर्कता,
युिाओ् को नशे से दूर कर हनुमान भप्कत से जोड्ने और वहंदुत्ि की अलख को जराने के वलए
संरीतमय  सुंदर कांड पाठ, बजरंर बाण और हनुमान चालीसा पाठ का आयोजन सेक्टर 4 मे् वकया
रया। वजसमे् सोशल मीवडया मे् हनुमान जी के भजनो् से ख्यावत प््ात्त रसराज महाराज ने सुमधुर भजनो्
की भी मनमोहक प््स््ुवत दी। आयोजक फांउडेशन के अध्यि्् अतुल पि्गत ने बताया वक रसराज
महाराज के वभलाई आरमन पर सेक्टर नौ प्सथत प््वसद्् हनुमान मंवदर मे् प््भु के दश्गन कर ब््ाह्मणो्
दव्ारा  विशेि पूजा-अच्गना संपन्न  कराई रई। यह काय्गक््म  युिाओ् को नशे से दूर कर हनुमान भप्कत
से जोड्ने और वहंदुत्ि की अलख को जराने के उद््ेश्य से वकया रया था। अतुल पि्गत के वनिास स्थान
पर आयोवजत सुंदरकांड पाठ के आयोजन मे्  वबर बॉस की चव्चगत फेम डॉली वबंद््ा, बालाजी
टेलीविज्न मे् लोकव््पय अवभनेता अनुरार शम्ाग, वबर बॉस िायरल भाभी हेमा शम्ाग सवहत सांसद विजय
बघेल, विधायक वरकेश सेन, दुर्ग नरर पंचायत अध्यि्् सरस्िती बंजारे्, इंदरजीत वसंह, महापौर
अलका बाघमार, पुर्िोत््म देिांरन और काफी संख्या मे् रणमान्य जन उपप्सथत थे। अतुल पि्गत ने
कहा वक आने िाले समय मे् वभलाईिावसयो् के वलए और भी विशाल जनकल्याणकारी काय्गक््म
आयोवजत वकए जाएंरे, जो सामावजक विकास और कल्याण की नई वदशा स्थावपत करे्रे।

प््तिभा सम्मान
शैव््िक संरोष््ी मे् विचार वकये

साझा, उत्कृष्् वशि््क सम्मावनत 

भिलाई। विकासखंड दुर्ग ग््ामीण संकुल शैव््िक
समन्ियक मंच द््ारा शैव््िक संरोष््ी और वशि््क
सम्मान का आयोजन हायर सेक्ेडरी विद््ालय
र्आबांधा म्े आयोवजत वकया रया। 

वजसमे् िवरष्् संकुल समन्ियक नेमवसंह साहू ने
कहा वक यह आयोजन संकुल समन्ियको् द््ारा
रुणित््ा विकास शैव््िक संिाद के वलए
अवधकावरयो् का मार्ग दश्गन और संकुल मे् अच्छा
काय्ग करने िाले वशि््को् का सम्मान करने के वलए
आयोवजत वकया रया है। संयुक्त संचालक आर एल
ठाकुर ने वशि््को् को बच््ो् मे् शैव््िक रुणित््ा लाने
के वलए पूरी तैयारी के साथ शाला मे् आने की बात
कही। प््ाथवमक शाला के वशि््क बहुत काय्ग करते
है, हम्े बच््ो् को वशि््ण र्वचकर देना होरा, तभी
रुणित््ा आ पाएरी।

वजला पवरयोजना समन्ियक सुरेन्द्् पांडेय ने भी
रुणित््ा विकास के वलए शाला बालक और पालक
को साथ लेकर चलने पर जोर वदया।  दीप्तत रुत्ता
प््ाचाय्ग ने भी कहा वक वशि््क की सही परख उसके
पढ्ाए बच््े करते है्। जब हम इन बच््ो् को सम्मान
दे्रे, उनकी कमजोवरयो् को समझ कर उनको दूर
करने का प््यास करे्रे तभी रुणित््ा  आ पाएरी,

इसके वलए हमे खुद पहल करनी होरी।
विकासखंड वशि््ावधकारी राजेश््री चंद््ाकर

ने संकुल समन्ियक द््ारा शैव््िक संरोष््ी का
आयोजन वकया जा रहा है, इसका साथ्गक
पवरणाम विकासखंड मे् देखने को वमलेरा। सभी
पुरस्कृत वशि््को् को बधाई देते हुए और अच्छा
काय्ग करते रहने को कहा रया। वजससे ब्लॉक
स््र पर सम्मान के बाद  वजला राज्य और राष््््ीय
स््र पर पहचान बनेरी।  प््ज््ा वसंर ने राष््््ीय स््र
पर वजले की एक अलर पहचान वदलाई है।
सम्मान की कड्ी मे् डॉ प््ज््ा वसंर का सम्मान के
साथ पूरे दुर्ग ग््ामीण मे् काय्गरत संकुल
समन्ियक,  प््ाथवमक, पूि्ग माध्यवमक शाला के
वशि््को् का भी सम्मान स्मृवत वचन्ह और प््शंसा
पत्् प््दान कर वकया रया। 

काय्गक््म मे् नेमवसंह साहू, जयंत यादि, धानेश््र
धुि््े, अरविंद बंजारे, इंदे््श बंजारे, देिे्द्् वतिारी,
ऋविकांत शुक्ला, सुरेन्द्् स्िण्गकार, सुमन प््धान,
रंजना देशमुख, ऊिा पांडेय सवहत सभी समन्ियक
उफप्सथत रहे। काय्गक््म का संचालन जयंत यादि
और आभार श््िण वसन्हा बीआरसीसी दुर्ग द््ारा
वकया रया।

25 से अटिक िीमों ने
टिया टहसंसा 
इस पंंवतयोवगता में 25 से अवधक िीमों और 300
से अवधक वखलावंड़यों ने वहसंसा वलया।
वखलावंड़यों की ऊजंाग और उतंसाह देखकर खेल
मैदान में खुशनुमा वातावरण का वनमंागण हुआ।
संवागत भाषण अधंयकंं साजन सुधाकरन ने
पंंसंंुत वकया। उनंहोंने कहा वक रगंबी फुिबॉल
एसोवसएशन दुगंग इस खेल को लोकवंंपय बनाने
की कोवशश कर रहा है। इसके वलए हमें भारत
सरकार और जनपंंवतवनवधयों का ववशेष
सहयोग चावहए। उनंहोंने सभी गणमानंय
अवतवियों को पौधा भेंि करके हवरत संवागत
वकया। कायंगकंंम का संचालन डॉ. अजय आयंग ने
वकया। उनंहोंने कहा वक जुनून होना चावहए
लकंंंय को पाने के वलए, वरना सपना तो हर
कोई देखता है। आज हमारी बेवियां बेिों से
जंयादा हुनर वदखा रही हैं और देश के वलए
मेडल ला रही हैं।

हमंे अपनी बेटियों पर गरंथ- सांसद
सांसद ववजय बघेल ने वखलावंड़यों का उतंसाहवधंगन करते हुए कहा वक  हमंे अपनी बेवियों
पर गवंग है। मंै यहाँ केवल सांसद के रंप मंे नहीं, बकंलक वखलाड़ंी के नाते भी उपकंसित हँू
तंयोंवक कबडंंी मेरा वंंपय खेल रहा है और वखलावंड़यों के जजंंबातों और उनकी जरंरतों को
बखूबी समझता हूँ। ऑपरेशन वसंदूर की कमान भी हमारी बेवियों ने संभाली िी। आज की
बेवियां रानी दुगंागवती और झांसी की रानी के जोश की वमसाल हैं। मंै ववशेष रंप से बेवियों को
शुभकामनाएं देता हूँ, तंयोंवक जब बेवियां खेलेंगी तो देश वनवंंशत रंप से आगे बढंेगा।

चारों भाइयों के नाम का बताया अरंथ
महाराज  ने चारों भाइयों के नामकरण संसंकार का पंंसंग बताते हुए चारों

भाइयों के नाम भगवान राम, लकंंंमण, भरत और शतंंुघंन के रखने का
कारण भी ववसंंार से समझाया। गुरं ववशंंावमतंं के सावनधंय में राम के
ताड़का वध पंंसंग, धनुष यजंं के मागंग में जाते हुए माता अवहलंया को अपने
चरण से उनका उदंंार कर, उनंहें वशला से नारी का संवरंप में पुन: जीवन
दान देने का पंंसंग ववसंंार से बताया।ततंपशंंात पूजंय महाराज ने राम के
वमविला नगर पहुंचने का भकंततमय पंंसंग सुनाया। अंत में उनंहोंने शंंोताओं
को सूवचत वकया वक मंगलवार को वे शंंोता बनकर नहीं, बकंलक पंंभु शंंी
राम के बराती बनकर आएं।  तंयोंवक आज पंंभु  राम और माता सीता का
वववाह पंंसंग सुनाया जायेगा। 



धर्न-कर्न

श््ाद्् मे् गिती से भी नही्
िरने चालहए ये िाम, नाराज

हो सिते है् आपिे पूव्डज

आपिी जानिारी िे कलए बता दे् कि इस साल
7 कसतंबर से कपतृ पक्् िी शुर्आत हुई थी और
21 कसतंबर िो कपतृ पक्् िा समापन होगा।
मान्यता है कि श््ाि्् िे पकवत्् समय िुछ िाम
नही् िरने चाकहए वरना आपिे पूव्दज नाराज हो
सिते है्। कपतृ पक्् िे कदन पूव्दजो् िे सम्मान िे
कलए समक्पदत होते है्। लोग इन कदनो् अपने
पूव्दजो् िे कलए प््ाथ्दना िर उन्हे् प््साद अक्पदत
िरते है् और उनिा आशीव्ादद लेते है्।
नई चीरे् नही् खरीदनी चावहए : माना जाता
है कि श््ाि्् िे कदनो् मे् नई चीजे् नही् खरीदनी
चाकहए। नए िपड्े या कफर नए गहने या कफर
िोई भी नई चीज िो न खरीदने िी सलाह दी
जाती है। कपतृ पक्् िे कदनो् मे् किसी शादी या
पाट््ी िो होक्ट भी नही् िरना चाकहए। इसिे
अलावा आपिो शादी या कफर पाट््ी िो अटे्ि
िरने भी नही् जाना चाकहए। िुल कमलािर इन
कदनो् आपिो अपने पूव्दजो् िो याद िरते हुए
घर मे् शांकत िा माहौल बनाना चाकहए।
नॉन िेर खाने से परहेर : क्या आप नॉन
वेकजटेकरयन है्? अगर हां, तो आपिी जानिारी
िे कलए बता दे् कि धाक्मदि मान्यताओ् िे
मुताकबि कपतृ पक्् िे कदनो् मे् नॉन वेकजटेकरयन
फूि आइटम्स िा सेवन नही् िरना चाकहए
वरना पूव्दज बुरा मान सिते है्। इतना ही नही्
िुछ लोग तो श््ाि्् िे कदनो् मे् लहसुन-ट्याज से
भी परहेज िरते है्।
इन चीरो् से बनाएं दूरी : कहन्दू मान्यताओ् िे
मुताकबि श््ाि्् िे पकवत्् समय मे् बाल या कफर
नाखून िाटने से भी बचना चाकहए। इन कदनो्
आपिो अपने घर मे् किसी भी तरह िी नेगेकटव
एनज््ी िो पैदा होने से रोिना चाकहए। अगर
आपिे घर मे् लड्ाई-झगड्े हो्गे या कफर
नेगेकटव एनज््ी रहेगी, तो आपिे पूव्दजो् िो दुख
पहुंचेगा। अगर आप भी धाक्मदि मान्यताओ् मे्
कवश््ास िरते है् तो आपिो भी कपतृ पक्् िे
दौरान इन िामो् िो नही् िरना चाकहए।
िंबे व््त िे बाद लिन चीजो्

िो खाना अवॉएर िरे्, नही्
तो लबगड् जाएगा राइजेशन

सनातन धम्द िा सबसे बड्ा आक्था िा त्यौहार
नवराक््त 22 कसतंबर से प््ारंभ होने वाला है।
कजसमे् लोग पूरे 9 कदनो् िा व््त िरते है्। किसी
भी व््त-उपवास िो िरने िे बाद उसिे पारण
िा खास महत्व होता है। अगर आप हेल्दी रहना
चाहते है् तो किसी भी उपवास िे पारण िे
समय खानपान िा खास ध्यान रखने िी
जर्रत होती है। ज्यादा कदनो् िा व््त िरने से
िाइजेशन धीमा हो जाता है और खानपान िी
लापरवाही से िाइजेशन खराब होने िे साथ ही
तकबयत कबगड्ने िा भी िर रहता है। ऐसे मे्
जर्र जान ले् कि व््त िे पारण िे बाद किन
चीजो् िो नही् खाना चाकहए। 
तीखा और वरच्म िाला खाना : व््त िे पारण
िे बाद िभी भी तीखा और कमच्द वाला खाना
नही् खाना चाकहए। लंबे समय िे उपवास िे
बाद गट लाइकनंग िाफी सॉफ्ट हो जाती है। ऐसे
मे् कमच्द िा तीखापन इसोफेगस से लेिर गट
िी लाइकनंग िो बन्द िर देता है। कजसिी वजह
से िई सारी कदक््ते् पैदा हो जाती है।
खट््ा फूड : दही, छाछ, नी्बू जैसे खट््े फूड्स
िो किसी भी व््त िे पारण िे बाद खाने से
बचना चाकहए। खट््े फूड्स मे् एकसकिि लेवल
ज्यादा होता है जो गट लाइकनंग िो नुिसान
पहुंचाता है। कजसिी वजह से िाइजेशन
कबगड्ता है और लंबे टाइम मे् सीने मे् जलन िी
समक्या हो सिती है।
बेसन रैसे हैिी अनार के आटे : ऐसे फूड्स
िो िब्ज बनाते है् और िाइजेशन मे् मुस्किल
होते है्। उन्हे् भी व््त िे पारण िे बाद नही् खाना
चाकहए। बेसन खाने से पेट मे् िब्ज िी समक्या
हो जाती है। और इसिा िाइजेशन मुस्किल हो
जाता है।
वरठाई और रीठे फूड : व््त िे पारण िे बाद
सॉकलि क्वीट फूड्स िो खाने से पूरी तरह
परहेज िरना चाकहए। अगर आपिो मीठा लेना
है तो कलस्कवि क्वीट्स िो कपएं। ये बॉिी िो
करलैक्स िरेगा। लेकिन हैवी क्वीट सॉकलि
िब्ज िी समक्या पैदा िर सिते है्।
ठंडी चीरो् का भी करे् परहेर : व््त िे बाद
ठंिे फूड्स और कलस्कवि िो भी खाने से
बचना चाकहए। जैसे कि ठंिे चावल।
वकतने वदन तक रर्री है साििानी : अगर
आप नवराक््त िे नौ कदनो् ति लगातार व््त िर
रहे है् तो िम से िम चार से पांच कदनो् ति
खानपान िे इन कनयमो् िी सावधानी जर्री
होती है। कजससे बॉिी और िाइजेशन कसक्टम
पूरी तरह से सेट हो सिे। एि कदन िा व््त
िरने वालो् िो िेवल अगले कदन पारण िे
बाद सावधानी रखनी चाकहए। 
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सुबि बासी मुंि नीम की पह््िरां चबाकर खाएं
और िरीर की अनेक बीमाहररो् को भगाएं 

नीम की पह््िरो् को आरुव््ेद
मे् एक मित्वपूर्ड
औषहध माना गरा िै।

नीम की पह््िरां इतनी
गुरकारी िै् हक इसके लाभो्
का उक्लेख न केवल वैहदक
ग््ंथो् मे् हमलता िै, बल्कक
आधुहनक रॉक्टर भी इसके
फारदो् को स्वीकार करते
िै्। िोधो् की माने् तो नीम मे्
एंटीबैक्टीहररल, एंटीवाररल,
एंटीफंगल और
हरटॉल्कसफाइंग जैसे गुर
पाए जाते िै्। क्रा आप
जानते िै् हक अगर आप
सुबि बासी मुंि नीम की
पह््िरां चबाकर खाते िै् तो
रि आपके िरीर को भीतर
से िुद्् करता िै और
अनेक बीमाहररो् से लड्ने मे्
मददगार साहबत िोता िै,
क्रो्हक रि खून को िुद््
करता िै, त्वचा रोगो् से
बचाता िै, पाचन को सुधारता
िै और रोग प््हतरोधक
ि््मता को मजबूत करता िै।

अपने गार्डन मे् उगाना चाहते
है् पौल््िि और गुणवत््ा वािी
ब््ोििी तो ऐसे िरे् देखभाि

नीम में एंटीबैकंटीरियल, एंटीवायिल, एंटीफंगल औि रिटॉकंकिफाइंग जैिे गुण पाए जाते हैं

ब््ोिली एि पौक््िि सब्जी है, जो कवटाकमन-सी और
फाइबर से भरपूर होती है। इसे अपने घर िे गाि्दन मे् उगाना
आसान है, बशत््े आप िुछ जर्री बातो् िा ध्यान रखे्।
सही मौसम, कमट््ी िी गुणवि््ा, पानी और धूप िा सही
संतुलन, िीटनाशिो् िा उपयोग और फसल िी िटाई िे
तरीिे जानना जर्री है। इस लेख मे् हम आपिो ब््ोिली
उगाने से जुड्ी अहम जानिारी दे्गे, कजससे आप भी अपने
गाि्दन मे् ताजा और सेहतमंद ब््ोिली उगा सिे्।
सद््ी का रौसर रहता है सबसे सही  : ब््ोिली िे कलए
सबसे अच्छा मौसम सद््ी िा होता है। इसे गक्मदयो् मे् उगाने
से बचे् क्यो्कि इससे पौधे जल्दी सूख जाते है्। सक्ददयो् मे्
तापमान 10 से 20 किग््ी िे बीच सबसे उपयुक्त रहता है।
अगर आपिे क््ेत्् मे् सद््ी िा मौसम नही् है तो आप किसी
ग््ीनहाउस या छायादार जगह पर ब््ोिली उगा सिते है्।
इससे पौधे िो पय्ादट्त धूप और नमी कमलेगी, कजससे उसिी
वृक््ि बेहतर होगी।

अच्छी वरट््ी का करे् चयन : ब््ोिली िे पौधो् िे कलए
अच्छी कमट््ी जर्री है। ऐसी कमट््ी कजसमे् जैकवि खाद
कमलाई गई हो और जो अच्छी तरह से सड्ी-गली हो।

इसिे अलावा कमट््ी िा पीएच स््र भी 6 से 7 िे बीच
होना चाकहए। इससे पौधे तेजी से बढ्ते है् और क्वक्थ रहते
है्। अगर आपिी कमट््ी इतनी अच्छी नही् है तो आप उसमे्
वम््ी िंपोक्ट या गोबर िी खाद कमला सिते है्। इससे पौधो्
िो जर्री पोषि तत्व कमले्गे।
नरी रखने पय्ामप्त पानी दे् : ब््ोिली िे पौधो् िो पय्ादट्त
पानी देना बहुत जर्री है ताकि वे सूखे् नही् और उनिी जड्े्
मजबूत हो्। हालांकि, ध्यान रखे् कि पौधो् िी जड्े् िीचड्
मे् न रहे् इसकलए उन पर हल्िा पानी िाले्। कदन मे् एि बार
सुबह या शाम िे समय हल्िा पानी देने से पौधो् िो पय्ादट्त
नमी कमलती है। इससे वे तेजी से बढ्ते है् और क्वक्थ रहते
है्। इसिे अलावा बाकरश िे बाद भी कमट््ी िी नमी पर
ध्यान दे्।

िपड्े धोना एि रोजमर्ाद िा िाम
लगता है, लेकिन इसमे् िई छोटी-
छोटी गलकतयां हो जाती है्, जो िपड्ो्
िो नुिसान पहुंचा सिती है्।
उदाहरण िे कलए अगर आप हमेशा
गम्द पानी िा इस््ेमाल िरते है् या
िपड्ो् िो अकधि धोने िी िोकशश
िरते है् तो इससे आपिे िपड्े जल्दी
खराब हो सिते है्। आइए आज हम
आपिो उन गलकतयो् िे बारे मे् बताते
है्, कजनसे आपिो िपड्े धोते समय
बचना चाकहए ताकि आपिे िपड्े लंबे
समय ति नए लगे।
कपड्ो् को ज्यादा नही् वनचोड्े् :
िपड्ो् िो कनचोड्ना आसान लग
सिता है, लेकिन यह एि बड्ी गलती
है। जब आप िपड्ो् िो जोर-जोर से
कनचोड्ते है् तो उनिे धागे िमजोर हो
जाते है् और वे जल्दी फट सिते है् या
उनिा आिार कबगड् सिता है। बेहतर
होगा कि आप िपड्ो् िो धोने िे बाद
उन्हे् हल्िे हाथो् से फैलािर सुखाने िे
कलए रख दे्। इससे वे जल्दी सूखे्गे
और उनिा आिार भी सही रहेगा।
गर्म पानी का इस््ेराल न करे् :
अकधितर लोग गंदे िपड्ो् िो साफ
िरने िे कलए गम्द पानी िा इस््ेमाल
िरते है्, लेकिन यह भी एि गलती है।
गम्द पानी से िपड्ो् िी गंदगी तो
कनिल जाती है, लेकिन इससे िपड्े
जल्दी कघस जाते है् या उनिा रंग उड्

सिता है, खासिर ऊनी और रेशमी
िपड्ो् पर इसिा बुरा असर पड्ता है।
इसकलए हमेशा ठंिे पानी िा इस््ेमाल
िरे् और िेवल बहुत गंदे िपड्ो् पर ही
हल्िे गम्द पानी िा इस््ेमाल िरे्।
वडटर््े्ट का अविक इस््ेराल न
करे् : किटज््े्ट िा अकधि इस््ेमाल
िरना भी एि आम गलती है। लोग
सोचते है् कि कजतना ज्यादा किटज््े्ट
िाले्गे उतना अच्छा धोएंगे, लेकिन
ऐसा नही् होता है। अकधि किटज््े्ट
िालने से िपड्ो् पर सफेद दाग पड्
सिते है् और वे िठोर हो जाते है्।
इससे उनिी िोमलता िम होती है
और वे जल्द खराब हो सिते है्।
इसकलए हमेशा सही मात््ा मे् किटज््े्ट
िा इस््ेमाल िरे् ताकि आपिे िपड्े
लंबे समय ति नए जैसे कदखे्।

समय िी िमी िे िारण सुबह िा
नाक्ता बनाना सबसे बडी चुनौती होती है।
नाक्ता कदन िा सबसे अहम मील होता है,
कजसे खाए कबना घर से कनिलना सही
नही् होता। ऐसे मे् समझ नही् आता है कि
ऐसा क्या बनाया जाए तो झटपट तैयार हो
जाए और ऊज्ाद भी प््दान िरे।
अगर आप भी इसी
िक्मिश है् तो यह लेख
आपिे कलए है। आइए
आपिो ऐसे व्यंजनो्
िी रेकसपी बताते है्, जो
5 कमनट मे् बन जाते है्।
प््ोटीन से भरपूर
सै्डविच: सै्िकवच सभी
िा पसंदीदा नाक्ता होता है,
कजसे बनाने मे् ज्यादा मेहनत और
समय नही् लगता। इसिे कलए अपनी
पसंद िी ब््ेि ले् और उसिे टुिडो् िो
दोनो् तरफ से से्ि ले्। इसिे बाद एि
ब््ेि पर मक्खन, मेयोनीज, सॉस और
चीज लगाएं। ट्याज, टमाटर, लेटस और
खीरे िो गोल-गोल िाटिर ब््ेि पर रखे्।
इसिे बाद पनीर िो तवे पर मसालो् िे
साथ से्ििर ब््ेि पर रख दे्। दूसरी ब््ेि
लगाने िे बाद आपिा सै्िकवच तैयार हो
जाएगा।
एिोकाडो टोस्ट : एवोिािो टोक्ट
बनाने िे कलए आपिो सबसे पहले पिा
हुआ एवोिािो चाकहए होगा। उसे बीच से
िाटे्, बीज िो अलग िरे् और उसिे
पल्प िो िटोरी मे् कनिाल ले्। उसे िांटे

िी मदद से मीसे्, ताकि वह मलाईदार हो
जाए। उसमे् नमि, िाली कमच्द, कचली
फ्लेक्स, टमाटर, ट्याज, नी्बू िा रस और
खीरा कमलाएं। मल्टीग््ेन ब््ेि िो दोनो्
तरफ से से्ि ले् और उसपर यह कमश््ण
लगािर खाएं। आप चाहे् तो इसपर भुनी

हुई पालि भी रख सिते है्।
फलो् के साथ दही:

नाक्ते मे् प््ोटीन शाकमल
िरना बहुत जर्री है,
ताकि शरीर िो
पय्ादट्त ऊज्ाद कमल
सिे। खान-पान मे्

इस पोषि तत्व िो
शाकमल िरने िे कलए

आप दही िा सेवन िर
सिते है्। एि िटोरे मे् ग््ीि दही

कनिाले्, जो आपिो प््ोबायोकटक्स और
प््ोटीन दोनो् प््दान िरेगा। अब इसमे्
आधा चम्मच शहद और अपनी पसंद िे
फल िालिर खाएं। आप दही िे साथ
िेला, सेब, क्ट््ॉबेरी, संतरा, अनानास,
अंगूर और आम जैसे फल खा सिते है्।
चॉकलेट और केले का प््ोटीन शेक :
अगर आप नाक्ते मे् खाने िे बजाय िुछ
पीना पसंद िरते है् तो चॉिलेट और िेले
िा शेि बना ले्। यह प््ोटीन िी जर्रत
िो पूरा िरेगा, पेट भरा रखेगा और ताित
भी बढाएगा। इसे बनाने िे कलए ब्ले्िर मे्
दूध, िेला, चॉिलेट कसरप, अखरोट,
बादाम, सब्जा िे बीज, पीनट बटर और
प््ोटीन पाउिर िाले्।

िपड्ो् िो नुिसान से बचाना है तो
धोते समय बरते् िुछ सावधालनयां

नाश्ता तैयार िरने िे लिए ज्यादा समय
नही् है, 5 लमनट मे् बन जाएंगे ये व्यंजन

मेहरटेिन एक ऐसी
प््ह््िरा िै, जो मन
और िरीर को िांत
करने मे् मदद करती
िै। रि न केवल
मानहसक िांहत प््दान
करता िै, बल्कक
िारीहरक सेित के
हलए भी फारदेमंद िै।
िालांहक, कई लोग
मेहरटेिन करने की
आदत निी् राल पाते
िै्। इस लेख मे् िम
आपको कुछ सरल
और असरदार तरीके
बताएंगे, हजनसे आप
रोजाना मेहरटेिन
करने की आदत राल
सकते िै् और इसे
अपनी हदनचर्ाड का
हिस्सा बना सकते िै्।

न केवल मानसिक शांसि प््दान करिा है, बल्कक शारीसरक िेहि के सलए भी फायदेमंद

बिुत िी सरल तरीके िै् रोजाना मेहरटेिन
की आदत रालने, िो्गे कई फारदे

कार्नर
न्यूज

समय तय िरे्
मेहरटेिन करने के हलए सबसे पिले एक
हनह््ित समर तर करे्। सुबि का समर
सबसे अच्छा माना जाता िै क्रो्हक इस समर
मन िांत िोता िै और हदनभर की भागदौड् से
पिले की ताजगी बनी रिती िै। अगर सुबि
का समर न हमल सके तो हकसी भी समर,
जब आप आराम से बैठ सके्, मेहरटेिन कर
सकते िै्। मित्वपूर्ड रि िै हक आप रोजाना
एक िी समर पर मेहरटेिन करे् ताहक रि
आपकी आदत बन जाए।

सांसो् पर
ध्यान दे्
मेहरटेिन करते
समर अपनी
सांसो् पर ध्रान
दे्। गिरी सांस ले्
और धीरे-धीरे
छोड्े्। इससे
आपका मन िांत
िोगा और आप
वत्डमान पल मे्
रि पाएंगे।
अगर मन किी्
और भटकता िै
तो उसे धीरे-धीरे
वापस अपनी
सांसो् पर लाएं।
रि प््ह््िरा
आपके मन को
ल्सथर करने मे्
मदद करेगी
और मेहरटेिन
लगाने मे् सरलता
िोगी। हनरहमत
र्प से ऐसा
करने से ध्रान
की गिराई
बढ्ेगी और
मानहसक िांहत
भी हमलेगी।

आरामदायि मुद््ा अपनाएं
मेकिटेशन िरने िे कलए आरामदायि मुद््ा अपनाना बहुत
जर्री है। आप पद््ासन, सुखासन या बस सीधे बैठिर भी
मेकिटेशन िर सिते है्। सबसे जर्री है कि आपिी पीठ
सीधी हो और आप आरामदायि स्कथकत मे् हो् ताकि शरीर मे्
िोई तनाव न रहे। सही मुद््ा से ध्यान िे्क््दत िरने मे् मदद
कमलती है और मानकसि शांकत भी बढ्ती है। अगर जमीन पर
बैठना मुस्किल हो तो िुस््ी पर भी मेकिटेशन किया जा सिता
है।
धीरे-धीरे शुर्आत िरे्

शुर्आत मे् 5-10 कमनट िा मेकिटेशन िरना बेहतर होगा,
कफर धीरे-धीरे समय बढ्ाएं जैसे कि 15 कमनट, 20 कमनट
आकद। इससे आपिा शरीर और मन इस आदत िे कलए तैयार
हो जाएगा और मेकिटेशन िरना आसान हो जाएगा। इस तरह
आप इन सरल तरीिो् िो अपनािर रोजाना मेकिटेशन िरने
िी आदत िाल सिते है् और अपने जीवन मे् मानकसि शांकत
और शारीकरि सेहत दोनो् पा सिते है्।शांत जगह चुने्

मेहरटेिन करने के हलए एक ऐसी जगि
चुने्, जिां िांहत िो और कोई व्रवधान न िो।
रि जगि आपके घर का कोई कोना िो
सकता िै रा बािर का कोई पाक्क भी िो
सकता िै। बस ध्रान रखे् हक विां का
मािौल िांहतपूर्ड िो ताहक आप पूरी तरि से
ध्रान पर के्ह््ित कर सके्। इसके अलावा
उस जगि पर बैठने के हलए एक
आरामदारक चटाई रा गद््े का उपरोग करे्
ताहक िरीर को कोई तकलीफ न िो।

धूप िा सही संतुिन बनाए रखे्
ब््ोकली के पौधो् को रोजाना 6-8 घंटे की धूप चाहिए िोती िै
ताहक वे अच्छे से हवकहसत िो सके्। अगर आपके गार्डन मे्
पर्ाडप्त धूप निी् पिुंचती िै तो आप पौधो् को हकसी ऐसी जगि
हिफ्ट कर सकते िै् जिां उन्िे् पर्ाडप्त प््ाकृहतक रोिनी हमले।
इसके अलावा पौधो् को अहधक धूप से बचाने के हलए उन्िे्
हकसी छारादार जगि पर रखे्। इससे वे न केवल स्वस्थ
रिे्गे बल्कक अच्छी फसल भी दे्गे।
िीटनाशिो् िा सही उपयोग िरे्
कीड्े-मकोड्े ब््ोकली जैसी पौह््िक सल्जजरो् को नुकसान
पिुंचा सकते िै् इसहलए समर-समर पर इनकी सफाई
करना जर्री िै। प््ाकृहतक कीटनािको् जैसे नीम का तेल रा
साबुन पानी का हछड्काव करे् ताहक कीडे िट जाएं लेहकन
पौधे सुरह््ित रिे्। इन सरल उपारो् का पालन करके आप
अपने घर पर आसानी से ब््ोकली उगा सकते िै् और अपनी
राइट मे् इसे िाहमल कर सकते िै्। इससे न केवल आपकी
सेित बेितर िोगी बल्कक आपका गार्डन भी िरा-भरा रिेगा।

लिवर िे लिए
िाभिारी

नीम मे् किटॉक्स िरने िे गुण
होते है्, जो कलवर िे कलए बेहद
लाभिारी है। कवशेषज्् बताते है्

कि नीम िी िड्वाहट कलवर िो
सक््िय िरती है और कवषैले

पदाथ््ो् िो बाहर कनिालने मे्
मदद िरती है। साथ ही यह फैटी

कलवर, कलवर इंफेक्शन और
अन्य कविारो् मे् भी उपयोगी

साकबत होती है।
इम्यूलनटी िो बढ्ाए
िमजोर इम्यूकनटी वाले लोग

अक्सर ही नीम िी जूस पीिर
अपनी इम्यूकनटी िो बूक्ट िरने

िा प््यास िरते है्, क्यो्कि नीम
िी पक््ियां रोग प््कतरोधि क््मता

बढ्ाने मे् अत्यंत सहायि होती है्।
यह पक््ियां शरीर मे् हाकनिारि

बैक्टीकरया और वायरस िो मारने
िी शस्कत बढ्ती है। मौसम

बदलने पर होने वाली बीमाकरयो्
जैसे सद््ी-जुिाम, बुखार आकद

से बचाव िरती है् और शरीर िी
िोकशिाओ् िो मजबूत

बनाती है।

स्किन िे लिए िाभ
क्या आप जानते है् कि नीम िो ‘स्किन
टॉकनि’ भी िहा जाता है, क्यो्कि यह खून
साफ िरने मे् मदद िरता है। अगर आप
मंुहासे, फुंसी, एलज््ी, दाग-धब्बे और
एस्कजमा जैसी स्किन समक्याओ् से राहत पाना
चाहते है् तो रोजाना सुबह खाली पेट नीम िी
पक््ियो् िा सेवन िरे्। नीम िे पि््े चबाने िी
बजाय नीम िे पि््े िा पानी पीने िे फायदे भी
कमल सिते है्। इससे आपिो अपनी त्वचा मे्
प््ािृकति कनखार नजर आएगा और उम्् बढ्ने
िे लक््ण िम कदखाई द्ेगे।

दांतो् िे लिए िाभिारी
कजन लोगो् िो दांतो् िी समक्या रहती है्
उनिे कलए नीम बेहद फायदेमंद साकबत
होती है। असल मे् नीम िी पक््ियो् मे्
प् ्ािृकति एंटीबैक्टीकरयल और
एंटीसेस्टटि गुण होते है्, जो मंुह िे
बैक्टीकरया िो खत्म िरने मे् मददगार
साकबत होते है्। साथ ही यह पायकरया, मुंह
िी बदबू और मसूड्ो् िे दद्द िो दूर िरने
िा तरीिा भी है। दांतो् िी सड्न और
िैकवटी से बचाव िरता है। साथ ही
मसूड्ो् िो मजबूत िरता है।
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मरहलाएं कई तरह के मेकअप उत्पाद इस््ेमाल
करती है्, रजिमे् से रलपल्सटक सबसे अहम
होती है। यह उत्पाद हो्ठो् पर रंगो् का सपश्ि
जोड देता है, रजससे वह आकर्िक और सुंदर
िजर आिे लगते है्। रलपल्सटक का चुिाव
हमेशा त्वचा की रंगत और अंिरटोि के रहसाब
से करिा चारहए। सही रंग वाली रलपल्सटक
चेहरे को रिखरा हुआ रदखाएगी और आपकी
रंगत को िल िही् करेगी। मेकअप रटप्स मे्
जारिए गोरी मरहलाओ् पर रकि रंगो् वाली
रलपल्सटक जंचेगी।
पीच : हर मरहला के पास एक अच्छे शेि
वाली न्यूि रलपल्सटक होिी ही चारहए, जो
रोजािा के इस््ेमाल के रलए आदश्ि हो। अगर
आप गोरी है् तो आपके रलए पीच रंग वाली
न्यूि रलपल्सटक सबसे बढिया रहेगी। इस रंग
की रलपल्सटक लगािे से आप जवाि िजर
आएंगी और चेहरे पर ि््ाकृरतक रिखार आ
जाएगा। अगर आप बहुत गोरी है् तो हक्की पीच
रंग वाली रलपल्सटक लगाएं और अगर आपका

अंिरटोि हक्का वाम्ि है तो कोरल रलपल्सटक
इस््ेमाल करे्।
हल्की गुलाबी : गुलाबी रंग हर मरहला को
पसंद आता है, जो हो्ठो् को सबसे सुंदर
रदखाता है। हालांरक, इस रंग का सही शेि ि
चुििे पर आपका पूरा लुक खराब हो सकता है।
गोरी रंगत वाली मरहलाओ् को हक्के गुलाबी
रंग वाली रलपल्सटक चुििी चारहए। अगर
आपकी वाम्ि अंिरटोि वाली गोरी त्वचा है तो
रोज या ब्लॉसम गुलाबी रंग की रलपल्सटक
लगाएं। कूल अंिरटोि वाली गोरी त्वचा होिे
पर आपको ऐसी गुलाबी रलपल्सटक चुििी
चारहए, रजसमे् हक्का बै्गिी या िीला स्पश्ि हो।

गोरी तंवचा वाली मपहलाएं लगाएं ऐसी रंगों
वाली पलपसंसटक, पखला हुआ लगे चेहरा

गुजरात की पोशाक चपनया चोली पहनना
एक कला, पदखंेगी सुंदर व संटाइपलश

फैशन

पफलंम इवंेट

टॉलीवुड

वोल्डेमॉट्ट के खूंखार रोल मे्
पिखे्गे पकपलयन मफ््ी

पवन कल्याण ने उस््ाि भगत पसंह
के पलए पूरी की शूपटंग

हॉलीवुि अरभिेता और ऑस्कर रवजेता रकरलयि मफ््ी
रपछले कुल
समय मे्
‘ओपेिहाइमर’ मे्
अपिी दमदार
अदाकारी के रलए
सुर्खियो् मे् रहे।
इि रदिो् मफ््ी
वॉि्िर ब््दस्ि की आिे वाली ‘हैरी पॉटर’टीवी सीरीज को लेकर
भी जबरदस्् चच्ािएं बटोर रहे है्। दरअसल रपछले कुछ समय
से खबरे् आ रही है् रक मफ््ी इस सीरीज मे् खतरिाक रवलेि
लॉि्ि वोक्िेमॉट्ि का रकरदार रिभािे वाले है्। लेरकि अब खुद
रकरलयि मफ््ी िे इि अफवाहो् पर खुलकर बात की है और
ल्सथरत साफ कर दी है। रकरलयि हाल ही मे् एक लोकर््िय
पॉिकास्ट शो मे् शारमल हुए। जब उिसे वोक्िेमॉट्ि के रोल को
लेकर सवाल पूछा गया तो उन्हो्िे साफ कहा रक इसमे् उिकी
कोई भूरमका िही् है। उन्हो्िे मजारकया अंदाज मे् कहा रक वो
अपिे िाक से बेहद प्यार करते है् और वोक्िेमॉट्ि के मेकअप
मे् िाक लगभग गायब हो जाती है। साथ ही उन्हो्िे राक्फ
रफएन्स की जमकर तारीफ करते हुए कहा रक उिके बाद
रकसी का भी इस रकरदार को रिभािा आसाि िही् होगा
क्यो्रक वो सच््े मायिो् मे् अरभिय के रदग्गज है्।’ गौरतलब
है रक ‘हैरी पॉटर’ रफक्मो् मे् वोक्िेमॉट्ि का रकरदार रिभािे
वाले राक्फ रफएन्स खुद रकरलयि मफ््ी को इस रोल के रलए
एक शािदार ऑप्शि मािते थे। उन्हो्िे एक इंटरव्यू मे् कहा था
रक रकरलयि एक बेहतरीि अरभिेता है् और अगर वो यह
भूरमका रिभाते है् तो वे पूरी तरह उिके पक्् मे् रहे्गे। 

भोजपुरी
शो मे् ‘तोहरा राजा जी के पिलवा’

गाने पर झूमे पवन पसंह

िादी के रदन हर दुल्हन
सबसे खूबसूरत रदखना
चाहती है। इसके रलए वे
सबसे िानदार मेकअप
आर्टिस्ट खोजने की
कोरिि मे् जुट जाती है्।
हालांरक, यह कोई आसान
काम नही् होता है। बुक
करने से पहले दुल्हन को
कई मेकअप आर्टिस्ट से
रमलना पड़ता है और
उनका काम बारीकी से
देखना पड़ता है। आज के
िादी के रटप्स मे् हम
आपको बताएंगे रक
आपको मेकअप आर्टिस्ट
बुक करने से पहले
आपको उनके बारे मे् क्या-
क्या पता कर लेना
चारहए।

साउथ रफक्मो् के चर्चित अरभिेता और राजिेता पवि कक्याण
इि रदिो् अपिी
अ प क रमं ग
रफक्म ‘उस््ाद
भगत रसंह’ से
चच्ाि मे् है्। इस
रफक्म मे् एक्टर
के साथ रारश
खन्िा भी िजर आएंगी। अरभिेत््ी िे अपिे सोशल मीरिया
अकाउंट पर एक पोस्ट साझा रकया है, रजसमे् उन्हो्िे जािकारी
दी रक अरभिेता िे रफक्म मे् अपिे रहस्से की शूरटंग पूरी कर ली
है। रारश खन्िा िे अपिे इंस्टाग््ाम पर एक पोस्ट शेयर रकया है।
इसमे् वह अरभिेता पवि कक्याण के साथ िजर आ रही है्।
तस्वीर मे् देखा जा सकता है रक एक्टर सेक्फी लेते रदख रहे है्,
रजसमे् रारश खन्िा के अलावा रफक्म से जुड्े अन्य िू्् सदस्य
िजर आ रहे है्। तस्वीर मे् अरभिेत््ी मुस्कुराती रदख रही है्।
अरभिेत््ी िे पोस्ट शेयर करते हुए कैप्शि मे् रलखा, ‘उस््ाद
भगत रसंग के रलए पवि कक्याण िे अपिी शूरटंग पूरी कर ली
है। उिके साथ यह रफक्म साझा करिा अद्््त रहा, एक सच््ा
सम्माि और एक ऐसी याद रजसे मै् हमेशा संजो कर रखूंगी।’
रफक्म ‘उस््ाद भगत रसंह’ मे् पवि कक्याण और रारश खन्िा
के अलावा श््ीलीला, आशुतोर राणा, गौतमी, िागा महेश,
टेम्पर वामसी और केजीएफ फेम अरविाश भी महत्वपूण्ि
भूरमकाओ् िजर आएंगे। रफक्म का रिम्ािण मैथरी मूवी मेकस्ि
कर रहे है्। रफक्म मे् संगीत देवी श््ी ि््साद दे रहे है्। इसके
अलावा अरभिेता ‘हरर हर वीर मक्लु’ रफक्म मे् िजर आ चुके
है्, जो एक एरतहारसक एक्शि एिवे्चर रफक्म थी। इस रफक्म
की कहािी एक महाि िाकू पर आधररत थी। इस रफक्म मे्
पवि कक्याण के अलावा बॉबी देओल, रिरध अग््वाल, िोरा
फतेही और रवि््मजीत रवक्क िे मुख्य भूरमका रिभाई थी। 

‘राइज एंि फॉल’ ररयरलटी शो इि रदिो् काफी चच्ािओ् मे्
बिा हुआ है। इस शो के सुर्खियो् मे् रहिे की सबसे बड्ी वजह
है् पवि रसंह, जो कंटेस्टे्ट के र्प मे् मौजूद है्। दश्िक
अरभिेता के अंदाज को देखिे के रलए बेताब रहते है्। हाल
ही मे् शो का िया ि््ोमो आया है, रजसमे् पवि रसंह का िांस
काफी वायरल हो रहा है। इसके अलावा ‘राइज एंि फॉल’ शो
के होस्ट अशिीर ग््ोवर, अरबाज पटेल पर भड्कते रदख रहे
है् और उन्हे् चेताविी दे रहे है्। चरलए देखते है् ि््ोमो।
एमएक्स प्लेयर पर ‘राइज एंि फॉल’ शो का एक िया ि््ोमो
ररलीज हुआ है। इसमे् कंटेस्टे्ट के र्प मे् शारमल पवि रसंह
और आकृरत िेगी भोजपुरी गािे पर िांस करते रदख रहे है्।
अरभिेता ‘तोहरा राजा जी के रदलवा टूट जाई’ गािे पर
जबरदस्् ठुमका लगाते रदख रहे है्। उिके िांस को देख
सभी ि््रतयोगी झूमते िजर आ रहे है्। आगे ि््ोमो मे् रदखता है
रक शो के होस्ट अशिीर ग््ोवर, अरबाज पटेल पर
आगबबूला होते रदख रहे है्। अशिीर िे कहा, ‘तीि ि््कार के
खंबे होते है्, एक रबजली का होता है और कुछ फालतू के
होते है्। आप वही खंबे बिे हुए है्। आपको तीि शब्द बोलिा
हो, तो क्या बोले्गे?’ इसके जवाब मे् अरबाज कहते है्, ‘जो
उखाड्िा है उखाड् लो।’ रफर अशिीर गुस्से से उन्हे् कहते है्
रक जाओ यहां से। बाद मे् शो होस्ट िे अरबाज से कहा रक
अगर वो रकसी के साथ फाइट करते है्, तो अशिीर वीकएंि
के बीच मे् आके उन्हे् शो से बाहर रिकाल दे्गे। ‘राइज एंि
फॉल’ मे् 16 कंटेस्टे्ट शारमल है्। इसमे् अरभिेता अज्िुि
रबजलािी, कुबेर सैत, अहािा कुमरा, धिश््ी वम्ाि, हास्य
कलाकार कीकू शारदा, ट््ांस र््िकेटर अिाया बांगर, व्लॉगर
आर्र भोला और अरबाज पटेल और आकृरत िेगी समेत
भोजपुरी पावर स्टार पवि रसंह भी इसका रहस्सा है्। ‘शाक्क
टै्क इंरिया’ के पूव्ि जज अशिीर ग््ोवर इसे होस्ट कर रहे है्।
यह एमएक्स प्लेयर पर स्ट््ीम रकया जाता है।

मेकअप टंंायल करवाएं और उनंहें अपनी पसंद-नापसंद भी बताएं

िादी के रलए मेकअप आर्टिस्ट बुक करने से
पहले जर्र पता कर ले् ये अहम चीजे्, वरना....

कानंनर
नंयूज

बरसों पुरानी कंयों न हो जाएं पर हर
मौके पर महंगी पदखती हैं ये सापंडयां

भारतीय साड्ी ि केवल पारंपररक
पहिावे का रहस्सा है, बल्कक यह
मरहलाओ् की सुंदरता और गररमा को
भी बढ्ाती है, खासकर जब बात महंगी
रदखिे वाली सार्डयो् की आती है तो
भारतीय बाजार मे् कई ऐसे रवकक्प है्,
जो हर मौके पर आपको खास बिा
सकते है्। यहां हम कुछ ऐसी सार्डयो्
के बारे मे् बात करे्गे, जो ि केवल
सुंदर रदखती है् बल्कक आरामदायक
भी होती है् और आपको हर अवसर पर
महंगी और आकर्िक लुक देती है्।
बनारसी साड्ी : बिारसी साड्ी
अपिी बेहतरीि कारीगरी और शाही
अंदाज के रलए जािी जाती है। यह
साड्ी वाराणसी की खारसयत है और
इसमे् की गई जरी की कारीगरी इसे
और भी खास बिाती है। बिारसी
साड्ी शादी, त्योहारो् और रवशेर
अवसरो् पर पहििे के रलए आदश्ि है्।
इिकी चमकदार बिावट और सुंदर
रिजाइि आपको हर रकसी के बीच
अलग रदखाती है्।

लहंगा के साथ साड्ी के
ब्लाउज पहििा एक बहुत ही सुंदर
और पारंपररक तरीका है। इससे ि
केवल आपका लुक खास बिता है,
बल्कक यह आपको एक शाही
अंदाज भी देता है। सही ब्लाउज
चुििा बहुत जर्री है क्यो्रक यह
आपके पूरे लुक को रिखारता है।
आइए आज हम आपको कुछ ऐसे
साड्ी ब्लाउज रिजाइिो् के बारे मे्
बताते है्, जो लहंगा के साथ बहुत
अच्छे लगते है् और आपको एक
अलग ही अंदाज देते है्।
शीशे की कारीगरी वाला
ब्लाउज : शीशे की कारीगरी वाला
ब्लाउज हमेशा से ही लोकर््िय रहा
है। यह ि केवल देखिे मे् अच्छा
लगता है, बल्कक इसमे् चमक भी
होती है, जो आपके लहंगे को और
भी खास बिाती है। शीशे की

कारीगरी वाले ब्लाउज को आप
रकसी भी रंग की साड्ी के साथ
पहि सकती है्।
चमकीले फूलो् के प््िंट वाला
ब्लाउज : अगर आप अपिे लुक मे्
थोड्ा रंगीिता चाहती है् तो
चमकीले फूलो् के र् ्िंट वाला
ब्लाउज एक बेहतरीि रवकक्प हो
सकता है। यह ि केवल देखिे मे्
अच्छा लगता है, बल्कक गर्मियो् मे्
ठंिक भी देता है। आप इसे रकसी

भी हक्के रंग की साड्ी के साथ
पहि सकती है्, रजससे आपका पूरा
लुक खास लगेगा। इस तरह के
ब्लाउज से आपका लहंगा और भी
आकर्िक रदखेगा और आपको एक
िया और ताजगी भरा अंदाज देगा।
ऑफ शोल्डर पडजाइन वाला
ब्लाउज : ऑफ शोक्िर रिजाइि
वाला ब्लाउज आजकल बहुत
चलि मे् है। यह ि केवल आपको
एक आधुरिक लुक देता है, बल्कक
यह आपके कंधो् को भी खूबसूरत
बिाता है। आप इसे रकसी भी भारी
कढ्ाई वाले लहंगे के साथ पहि
सकती है्, रजससे आपका पूरा लुक
और भी खास लगेगा। इस तरह का
ब्लाउज पहिकर आप अपिी
पारंपररक पोशाक मे् एक िया
ल्ववस्ट ला सकती है् और एक शाही
अंदाज पा सकती है्।

लहंगे के साथ पहनें ऐसे साडंी के बंलाउज
लगेंगी बहुत खूबसूरत, लोग करेंगे तारीफ

हॉलीवुड 

गुजरात की पारंपररक पोशाक चरिया चोली ि केवल सुंदर रदखती
है, बल्कक इसे पहििे से आप आत्मरवश््ास से भर जाती है्। इस
पोशाक मे् कई खारसयत होती है्, जो इसे अन्य पारंपररक कपड्ो् से
अलग बिाती है्। सही तरीके से चरिया चोली पहििा एक कला है,
रजसे सीखिे मे् थोड्ी मेहित लगती है। 
रंगों का मेलजोल बनाएं: रंगो् का सही मेलजोल आपके चरनया चोली के
लुक को खास बना सकता है। अगर आपकी चोली लाल रंग की है तो उसे
नीली या हरी रंग की चरनया के साथ पहने्। इसी तरह आप रवपरीत रंगो्
का भी उपयोग कर सकती है्, जैसे पीली चोली के साथ काली चरनया।
इससे आपका लुक और भी आकर्िक लगेगा। इसके अलावा आप
अलग-अलग रंगो् के ब्लाउज भी आजमा सकती है्, जो आपके लुक को
और भी खास बनाएंगे।
बंलाउज की लंबाई का रखें धंयान : ब्लाउज की लंबाई भी आपके पूरे लुक
को ि््भारवत करती है। अगर आप लंबे ब्लाउज पहनती है् तो उन्हे् थोड़्ा
छोटा करवाकर अपनी कमर तक लाने की कोरिि करे् तारक वे आपकी
चोटी कमर रदखाएं और आपका लुक ज्यादा आकर्िक लगे। इसके
अलावा आप अलग-अलग रडजाइन वाले ब्लाउज भी आजमा सकती है्,
जैसे रक वी-नेक, कॉलर वाले या रबना कंधो् वाले ब्लाउज आरद। इससे
आपका लुक और भी खास लगेगा।
पलंलू को सही तरीके से सजाएं : पल्लू को सही तरीके से सजाना भी
बहुत जर्री होता है तारक आपका पूरा लुक रनखर सके। पल्लू को कंधे
पर अच्छी तरह से फैला कर रखे् तारक वह आपकी छाती को अच्छी तरह
से ढके और देखने मे् सुंदर लगे। इसके अलावा पल्लू को थोड़्ा पीछे की
ओर भी ले जा सकती है् तारक वह आपकी पीठ को खुला रदखाए। इस
तरह से आपका लुक और भी खास लगेगा।
एकंसेसरीज का चयन सोच-समझकर करें : एक्सेसरीज का चयन
करते समय ध्यान रखे् रक वे आपके पूरे लुक को संतुरलत करे्। भारी
एक्सेसरीज पहनने से बचे् क्यो्रक वे आपके कपड़्ो् के साथ मेल नही्
खाते और देखने मे् बेकार लग सकती है्। हल्की एक्सेसरीज जैसे झुमके,
चूर्ड़यां या छोटी-छोटी अंगूरठयां आपके लुक को रनखार सकती है्। इसके
अलावा आप अलग-अलग रडजाइन वाली एक्सेसरीज भी आजमा
सकती है्, जो आपके लुक को और भी खास बनाएंगे।
फुटवियसंस पर दें धंयान : फुटरवयस्ि पर ध्यान देना भी उतना ही जर्री
होता है रजतना रक बाकी चीजो् पर ध्यान देते है्। पारंपररक जूरतयां पहनने
से आपका लुक पूरा होता है और देखने मे् बहुत सुंदर लगता है। इस
ि््कार इन सरल सुझावो् का पालन करके आप अपनी चरनया चोली को
आसानी से स्टाइरलि बना सकती है्। 

उनका काम देखे्
मेकअप आर्टिस्ट बुक करने से पहले
जो सबसे पहला काम करना चारहए,
वह है उनका काम देखना। आजकल
इंटरनेट का जमाना है और हर
मेकअप आर्टिस्ट अपना काम सोिल
मीरडया पर पोस्ट जर्र करता है।
उनके इंस्टाग््ाम अकाउंट, यूट््ूब चैनल
और वेबसाइट पर जा कर उनके काम
की तस्वीरे् और वीरडयो देखे्। इसके
बाद वो मेकअप आर्टिस्ट िॉट्िरलस्ट
करे्, जो आपकी जर्रतो् और पसंद के
अनुसार मेकअप करते हो्। ऐसा करने
से सही चयन करने मे् मदद रमलेगी।

ट््ायल मेकअप करवाएं
जब आप मेकअप आर्टिस्ट िॉट्िरलस्ट
कर ले् तो ट््ायल लेना िुर् करे्। सभी
आर्टिस्ट से बात करके उनकी ट््ायल
सेवाओ् के बारे मे् सवाल पूछे्। कुछ
आर्टिस्ट केवल आधे चेहरे पर मेकअप
ट््ायल देते है् तो कुछ पूरा मेकअप
करके रदखाते है्। उनकी सेवाओ् के
अनुसार मेकअप ट््ायल करवाएं और
उन्हे् अपनी पसंद-नापसंद भी बताएं।
ऐसा करने से आप सामने से देख
पाएंगी रक मेकअप आर्टिस्ट का काम
असल मे् कैसा है। 

वाइन लाल
अगर आप लाल रंग के रकसी गहरे िेड
वाली रलपस्सटक खरीदना चाह रही है् तो
वाइन लाल सही रहेगा। कूल अंडरटोन वाली
यारन नीले स्पि्ि वाली वाइन लाल रलपस्सटक
रंगत को और रनखार देती है। अगर आपकी
त्वचा कूल अंडरटोन वाली गोरी है तो बै्गनी
या नीले स्पि्ि वाली वाइन लाल रलपस्सटक
चुने्। वही्, वाम्ि टोन वाली गोरी त्वचा होने
पर इस रलपस्सटक का वह िेड लगाना
चारहए, रजसमे् नारंगी स्पि्ि हो।
भूरी
भूरे रंग की रलपस्सटक हर मरहला पर जंचती
है, लेरकन उसका िेड आपकी त्वचा के
मुतारबक होना चारहए। कूल अंडरटोन वाली
गोरी त्वचा होने पर आपको गुलाबी या
बै्गनी स्पि्ि वाली भूरी रलपस्सटक लगानी
चारहए। वाम्ि अंडरटोन वाली गोरी मरहलाओ्
पर रसनेमन जैसे न्यूड भूरे रंग वाली
रलपस्सटक अच्छी लगेगी। बहुत गहरी भूरी
रलपस्सटक गोरी रंगत वाली त्वचा को डल
रदखा सकती है, इसीरलए इसे लगाने से बचे्
और हल्के िेड चुने्।

कांजीवरम सिल्क िाड्ी
कांजीवरम रसल्क साड़्ी दर््िण भारत की एक खारसयत
है, जो तरमलनाडु राज्य से आती है। यह सार्ड़यां अपनी
मोटी और चमकदार बनावट के रलए मिहूर है्।
कांजीवरम सार्ड़यां आमतौर पर सोने-चांदी की जरी के
काम से सजी होती है्, रजससे इनका लुक बेहद
आकर्िक लगता है। इनके रंग और रडजाइन भी बहुत ही
खास होते है्, जो इन्हे् महंगा और िाही लुक देते है्। 
चंदेरी िाड्ी
चंदेरी साड़्ी मध्य ि््देि की एक ि््रसद्् चीज है, जो
अपनी हल्की और आरामदायक बनावट के रलए जानी
जाती है। चंदेरी सार्ड़यां आमतौर पर बुनाई की बारीरकयो्
के रलए मिहूर होती है्, रजनमे् फूल-पर््तयो् जैसे
रडजाइन होते है्। इनका वजन हल्का होता है, रजससे
इन्हे् पहनना आरामदायक लगता है। चंदेरी साड़्ी
रोजमर्ाि के उपयोग या छोटे-मोटे समारोहो् के रलए
आदि्ि है्। इनके रंग और पैटन्ि भी बहुत ही आकर्िक
होते है्, जो इन्हे् खास बनाते है्।

हेयर स्टाइल
भी बनवाकर
देखे्
दुल्हन का लुक केवल
मेकअप से पूरा नही्
होता है। उनकी हेयर
स्टाइल भी दुल्हन वाला
लुक पाने मे् अहम
भूरमका रनभाती है।
हेयर स्टाइल भी
मेकअप आर्टिस्ट ही
बना देते है्, इसीरलए
मेकअप ट््ायल के बाद
उसकी भी बात जर्र
कर ले्। अपनी पसंद के
बारे मे् उन्हे् बताएं और
हेयर स्टाइल बनवाकर
भी देख ले्। एक अच्छा
मेकअप आर्टिस्ट जूड़ा,
अलग-अलग ि््कार
की चोरटयां और सभी
तरह के हेयर स्टाइल
बनाना जानते है्।

उत्पादो् के बारे मे् पूछे्
मेकअप ट््ायल करवाने से पहले मेकअप आर्टिस्ट से
बात करे् और उन्हे् अपनी पसंद बता दे्। इसके बाद
यह जानने की कोरिि करे् रक वह कौन-से मेकअप
उत्पाद इस््ेमाल करते है्। अगर वह सस््े और कम
लोकर््िय ब््ांड के उत्पादो् का ि््योग करते है् तो उनका
चयन करने से बचे्। ऐसे उत्पाद त्वचा को नुकसान
पहुंचा सकते है् और कुछ देर बाद परतदार हो जाते है्।
ऐसा मेकअप आर्टिस्ट चुनना सही होगा, जो उच््
गुणवत््ा वाले उत्पाद इस््ेमाल करते हो्।

मंुबई मंे हुए ‘सनी
संसंकारी की
तुलसी कुमारी’
के टंंेलर लॉनंच के
दौरान जानंहवी
कपूर लाइट पपंक
कलर के लहंगे में
पहुंचीं। इस पर
उनंहोंने नेट की
फंलोरल चुनंनी ले
रखी थी। बडंे से
ईयर परंग और
खुले बालों में
जानंहवी काफी
खूबसूरत लग
रही थीं।
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